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जाम में फंसी एंबुलेंस
लोगों मंे रोष
रारनयां। शहर के मुख्य बाजार मे्
रोजाना लगने िाले भारी जाम के
कारण आपात स्थिवत मे् मरीज को
ले जा रही एंबुले्स काफी देर तक
जाम मे् फंसी रही। इस पर िहां
मौजूद लोगो् ने काफी देर की
मशक्त के बाद मरीज ले जा रही
एंबुले्स को जाम से वनकाला। बाद
मे् इन लोगो् ने शहर की
नगरपावलका ि पुवलस
अवधकावरयो् पर अपनी जमकर
भड्ास वनकालते हुए कहा वक नप
ि पुवलस प््शासन द््ारा यहां जाम
को ित्म करने के वलए कोई कदम
नही् उठाया जा रहा। 
अिैध हपसंंौल सहिि दो
हगरफंिार 
रसरसा। सीआईए वसरसा प््भारी
धम्विीर वसंह ने बताया वक
सीआईए की टीम ने गश्त ि
चैवकंग के दौरान अवमत कुमार
वनिासी मीठीसुरेरां को एक अिैध
वपथ्टल के साि काबू वकया िा।
उन्हो्ने बताया वक पकड्े गए युिक
से पूछताछ कर अिैध वपस््ौल
सप्लायर मुकेश कुमार वनिासी
वमठनपुरा को उसके गांि से काबू
कर वलया। 
ऑनलाइन लेन-देन में
रिें सािधान : एसपी
रसरसा। पुवलस अधीक््क विक््ांत
भूषण ने वजलािावसयो् को साइबर
क््ाइम से बचने के वलए विशेष
एडिाइजरी के माध्यम से कहा है
वक साइबर अपरावधयो् से बचने के
वलए िुद को जागर्क करे्। एसपी
ने कहा वक इंटरनेट के विकास
और इसके बढ्ते फायदो् के साि
साि साइबर अपराधो् की संख्या मे्
भी काफी िृव््द हुई है। उन्हो्ने कहा
वक ऑनलाइन ट््ांजेक्शन करते
समय सािधान रहे्।
िहरषंं नागहरक पहरषद
ने मनाया लोिडंी पिंच
फतेहाबाद। िवरष्् नागवरक पवरषद
फतेहाबाद की बैठक प््धान ईश््र
देिी सेठी की अध्यक््ता मे् बाल
भिन फतेहाबाद मे् सम्पन्न हुई।
लोहड्ी पि्व धूमधाम से मनाया गया
तिा वजन िवरष्् नागवरको् का
जनिरी माह मे् जन्मवदन िा,
उनका जन्मवदन भी मनाया गया।
यह जानकारी वरशी राज शम्ाव तिा
सवचि सुग््ीि वसंह वबश्नोई ने दी। 
अगंंसेन पाकंक मंे िुआ
हखरडंी उतंसि
रसरसा। मकर संक््ांवत के पािन
पि्व पर थ्िामी ज््ानानंद महाराज
की प््ेरणा से हिन यज्् ि विचड्ी
उत्सि काय्वक््म सुरिाब चौक
वसरसा स्थित अग््सेन पाक्क म्े
वकया गया। मुख्यावतवि वसरसा के
पूि्व पुवलस अधीक््क रहे िी.
कामराज रहे। काय्वक््म संयोजक ने
बताया वक हिन यज्् से िातािरण
प््दूषण मुक्त होने के साि-साि
घर मे् सुि शांवत, समृव््द आती है। 
गरीबों को हििहरि हकए
कंबल ि खादंं सामगंंी
रसरसा। िी फॉर यू संथ्िा की ओर
से मकर संक््ांवत के अिसर पर
गरीब लोगो् को सद््ी के मौसम को
देिते हुए गम्व कंबल ि िाद््
सामग््ी वितवरत की गई। संथ्िा के
अध्यक्् रवि मक््ड् ने बताया वक
संथ्िा का उद््ेश्य गरीब ि असहाय
लोगो् की मदद करना है।  इस मौके
पर उनके साि कन्नूव््पया भावटया,
रोहताश, शंटी फुटेला, आशीष
अरोड्ा, सुरे्द््, मुकेश मेहता, डॉ.
एमएम तलिाड्, राम मक््ड्,
आकाश, अजय अरोड्ा, नरेश
अरोड्ा, सुभाष बजाज सवहत
संथ्िा के अन्य सदथ्य मौजूद िे।
हशहिर में 125 नेतंं
रोहगयों की िुई जांर
रसरसा। नेहर् पाक्क स्थित श््ी
हनुमंत चेवरटेबल अथ्पताल मे्
आंिो् की जांच ि ऑपरेशन का
वन:शुल्क वशविर आयोवजत की
गई। संरक््क एमपी गग्व ि मुख्य
पवरयोजना संयोजक सुमन वमत््ल
ने संयुक्त र्प से बताया वक वजला
अंधता वनिारण सवमवत के सहयोग
से आयोवजत वशविर का शुभारंभ
नेत्् रोग विशेषज्् डॉ. महीप बंसल
ने वकया। डॉ. बंसल ने कहा वक
फाउंडेशन द््ारा प््वतवदन 125 से
अवधक जर्रतमंद लोगो् को
थ्िाथ्थ्य सेिाएं उपलब्ध कराई।

खबर संकंंेप
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ठंड का कहर लगातार बढ्ता जा रहा
है। जनिरी के एक पििाड्े के बाद
सोमिार को यहां का न्यूनतम
तापमान 0.6 वडग््ी वगरकर 3.1 वडग््ी
तक पहंुच गया। इससे लोग ठंड मे्
िर-िर कांपते देिे गए। बीते 20
वदनो् से लगातार धुंध, कोहरा और
बादलिाही के बाद हालांवक दो वदन
से यहां दोपहर बाद धूप वनकल रही
है लेवकन वदन ढलते ही उत््र-
पव््िमी शीत हिाएं चलने से ठंड
अपने जलिे वदिा देती है। धुंध और
ठंड गेहूं ि सरसो् की फसल के वलए
फायदेमंद है। कृवष विशेषज््ो् का
मानना है वक वदन मे् अगर धूप
वनकलती है और सुबह-शाम धुंध
रहती है तो यह गेहूं की फसल के

वलए सोने पर सुहागा होगी। अगर
धपू नही् वनकलती तो गेहूं की फसल
पीली पड्नी शुर् हो जाएगी। प््देश
मे् 20 जनिरी तक मौसम िुश्क
रहने की संभािना है। मौसम विभाग
के मुतावबक उत््र भारत मे् 16
जनिरी से िेथ्टन्व वडथ्टरबे्स
(पव््िमी विक््ोभ) एस्कटि हो रहा है।
इसका असर 18 जनिरी तक रहने
का अनुमान है।  प््देश मे् कड्ाके की

ठंड का दौर शुर् होगा। चौधरी चरण
वसंह हवरयाणा कृवष विश््विद््ालय,
वहसार के कृवष मौसम विज््ान
विभाग के अध्यक्् डॉ. मदन िीचड्
का कहना है वक प््देश मे् मौसम 20
जनिरी तक िुश्क रहने की
संभािना है। उत््र-पव् ्िमी शीत
लहर चलने से वदन के तापमान मे्
हलकी बढ्ोतरी होगी और रात के
तापमान मे् और वगरािट आएगी।

फतेहाबाद। हरियाणा सिकाि द््ािा िाज्य की सभी गोसेवा आयोग से पंजीकृत
गोशालाओ् को चािा खिीद हेतू दूसिी रकस्् प््दान की जा िही है, रजसके तहत
फतेहाबाद रवधानसभा की 40 गोशालाओ् को मकि सि््ांरत पव्ि पि चािा खिीद
हेतु अनुदान रवतिण समािोह का आयोजन फतेहाबाद व भुना ब्लॉक की 23
गौशालाओ् को गांव धांगि् की गोशाला तथा भट्््कलां ब्लॉक की 17 गोशालाओ्
को भट््् कलां गोशाला मे् रवधायक दुि्ािाम ने चेक रवतरित रकए। रवधायक
दुि्ािाम ने फतेहाबाद रवधानसभा की कुल 40 गोशालाओ् को 1 किोि् 60 लाख
93 हजाि 250 र्पये के चेक चािा खिीद हेतु रवतरित रकए। दुि्ािाम ने कहा रक
हरियाणा सिकाि द््ािा चािा खिीद हेतु बजट बढ्ा कि रदया गया है। इसके
रलए उन्हो्ने मुख्यमंत््ी मनोहि लाल का आभाि व्यक्त किते हुए कहा रक जल्द
ही गोशालाओ् के सहयोग के रलए चािा खिीद हेतु अनुदान की एक ओि रकस््
जािी की जाएगी। उन्हो्ने कहा रक प््देश सिकाि गोसेवा को लेकि सजग है।
सिकाि द््ािा गौ सेवा आयोग के बजट मे् दस गुणा बढ्ोतिी की गई है जोरक
अब यह बढ्कि 400 किोि् र्पये हो गया है। प््देशभि की गोशालाओ् के रलए
किोि्ो् र्पये की धनिारश रवतरित की जा िही है। उन्हो्ने आमजन से गोमाता
की सेवा के रलए आगे आने का आह््ान रकया। उन्हो्ने कहा रक प््देश सिकाि
ने गौशालाओ् का बजट कई गुणा किते हुए गौ िक््ा का संकल्प रलया है, पूिे
देश मे् गौमाता की िक््ा के रलए बनाए गए कठोि कानून की प््शंसा हो िही है।
गौशालाओ् को आत्मरनभ्िि बनाने के रलए सिकाि औि गौसेवा आयोग प््भावी
र्प से काम कि िहा है। इस अवसि पि भाजपा रजलाध्यक्् बलदेव रसंह ग््ोहा,
पंकज पसिीजा, पशुपालन रवभाग के उप रनदेशक डॉ. सुखरवंद्् रसंह सरहत
सभी गौशालाओ् के प््धान व कमेटी सदस्य मौजूद िहे।
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चांदनी दूज के उपलक्््य मे् श््द््ालु
श््ी बाबा रामदेि सेिा सवमवत की
ओर से संचावलत शस्कत नगर स्थित
प््ाचीन बाबा रामदेि मंवदर रामदेिरा
मे् पहुंचे और बाबा रामदेि महाराज
के दरबार मे् नावरयल ध्िजा चढ्ाकर
मत्िा टेका। श््द््ालुओ् ने बाबा
रामदेि महाराज की पवरक््मा करते
हुए बाबा रामदेि महाराज की मवहमा
मे् जय बाबा री, जय र्णेचा धाम
की, जय रामसा पीर की के जयकारे्
लगाकर आसपास के माहौल को
भस्कतमय कर वदया। बाबा रामदेि

की पािन ि सांची जोत प््ज््िवलत
की गई। जोत प््ज््िवलत होते ही
श््द््ालुओ् ने जोत के दश्वन कर
मन्नते् मांगी। बाबा रामदेि महाराज
को आरती उपरंात चूरमा, वमश््ी,
वमष््ान, मेिा, फल और बताशे आवद
का भोग लगाकर प््साद श््द््ालुओ्
मे् वितवरत वकया गया। 

इस अिसर पर सवमवत प््धान
रमेश जोइया, जोनी गहलोत, राकेश
जोइया, सोनू शम्ाव, कमलकांत
डाबी, वकशन लाल चौहान, आय्वन
आहूजा, नमन मो्गा, बाली वमतल,
वनविल गहलोत समेत सैकड्ो्
श््द््ालु मौजूद रहे।
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कम्प्यूटर लैब अटे्डे्ट कम्वचारी संघ
संबंवधत भारतीय मजदूर संघ की
वजला काय्वकावरणी की बैठक
मॉडल टाऊन स्थित पपीहा पाक्क म्े
हुई। बैठक मे् फतेहाबाद वजले के
ब्लॉक प््धान एिं सव््कय
काय्वकत्ावओ् ने भाग वलया। बैठक मे्
कम्प्यूटर लैब अटे्डेट कम्वचावरयो्
की समथ्याओ् को लेकर चच्ाव की
गई। बैठक मे् मुख्य िक्ता के तौर पर
राज्य प््धान सुरे्द् ् प्यो्त, प््देश
महासवचि सुनील राणा और
भारतीय मजदूर संघ के वजला मंत््ी
विवपन कुमार मौजूद रहे। बैठक की
अध्यक््ता वजला प््धान ि प््देश
मीवडया प््भारी हरविंद्् वसंह ने की।

बैठक मे् वपछले काम की समीक््ा
और आगामी रणनीवत पर भी
विस््ार से चच्ाव की गई। बैठक को
संबोवधत करते हुए राज्य प््धान
सुरे्द्् प्यो्त, राज्य महासवचि सुनील
राणा और भारतीय मजदूर संघ के
वजला मंत््ी विवपन कुमार ने कहा वक

कम्प्यूटर लैब अटे्डे्ट वपछले 12
सालो् से िषार्े् से थ्कूलो् म्े अपनी
सेिाएं दे रहे है। थ्कूलो् मे् सभी तरह
के ऑनलाइन काय्व से लेकर
कक््ाओ् को पढ्ाने का काय्व करते है
परंतु हवरयाणा सरकार कम्प्यूटर लैब
अटे्डे्ट कम्वचावरयो् का आव्िवक ि

मानवसक शोषण कर रही है। वशक््ा
विभाग कम्प्यूटर लैब अटे्डे्ट के
साि भेदभाि कर रहा है वजससे
कंप्यूटर लैब अटे्डे्ट कम्वचारी
हताश और वनराश है। वजला प््धान
ि प््देश मीवडया प््भारी हरविंद्् वसंह
ने बताया वक जल्दी ही सभी ब्लॉको्
मे् बैठक आयोवजत की जाएगी।
समथ्याओ् के समाधान  के वलए
आंदोलन के वसिाय कोई दूसरा
रास््ा नही् बचा है। मौके पर राज्य
काय्वकावरणी सदथ्य मेनपाल
माचरा, प््दीप शम्ाव, संुदर लेगा,
तेजपाल जािड्, रजनीश कुमार,
सतबीर सुिार, संजय, प््दीप, मदन
लाल, जसपाल वसंह, गौरि कुमार,
राजे्द्् कुमार, धीरज कुमार, रणबीर
वसंह आवद उपस्थित िे।

रजले मं ेपारा 0.6 रडग््ी रिरकर ररकाड्ि
3.1 तक पहंचुा, आज से और बढे्िी ठडं

फतेहाबाद में 5वीं तक बचंंों की छुटंंियां 20 जनवरी तक बढंी

फतेहाबाद। सोमरार को धूप ननकलने के बाद एनएच-9 पर नकन्नू बेचते नकसान।

बचाव को लेकर जारी की एडवाइजरी
भीिण ठंड को देखते हुए रजला प््शासन द््ािा आमजन के रलए रवशेि एडवाइजिी
जािी की गई है। डीसी अजय रसंह तोमि ने कहा रक जब तक इमिजे्सी न हो, तब
तक बाहि रनकलने से बचे् औि चेहिे को ढंक कि िखे्। अस्थमा, ब््ो्काइरटस से
पीरि्त लोग लंबे समय तक घने कोहिे मे् िहने से बचे्। इससे सांस से जुि्ी पिेशानी
बढ् सकती है। एसपी आस्था मोदी ने कहा रक कोहिा होने पि गाि्ी चलाते समय या
रकसी ट््ांसपोट्ि के जरिए ट््ैवल किते समय सावधानी िखे्। ड््ाइरवंग धीिे किे् औि
फॉग लाइट का इस््ेमाल किे्। ट््ैवल शेड््ूल के रलए िेलवे औि स्टेट ट््ांसपोट्ि के
संपक्क म्े िहे्।

बाररश के आसार नही्, पड् रही सूखी ठंड
मौसम वैज््ारनको् के अनुसाि पर््िमी रवक््ोभ के सर््िय न होने के कािण उत््ि
भाित मे् बारिश के अभी तक कोई आसाि नही् रदख िहे है्। बीते 11 सालो् म्े
पहली बाि रदसंबि व जनविी सूखा जा िहा है। इससे पहले 2013 मे् ऐसे हालात
बने थे, जब पंजाब- हरियाणा मे् बारिश सामान्य से बहुत कम हुई थी। खुश्क ठंड
बढ्ने के कािण ही बीमारियां भी बढ् िही है्।

20 तक बढ्ाया गया अवकाश
फतेहाबाद। हरियाणा के सभी सिकािी व प््ाइवेट रवद््ालय शीतकालीन
अवकाश के उपिांत 16 जनविी, से कक््ा 4 से 12वी् के रवद््ार्थियो् के रलए पुन:
खोले जाने बािे रवभागीय आदेश जािी हुए है। रवद््ालय रशक््ा रनदेशालय द््ािा
इस आशय एक परिपत्् म्े कहा गया रक कक््ा एक से तीन के रलए शीतकालीन
अवकाश को 20 जनविी तक बढ्ा रदया गया है। नगिाधीश सुिेश कुमाि ने इस
संबंध मे् जानकािी देते हुए बताया रक उपायुक्त अजय रसंह तोमि ने रजला
फतेहाबाद के अधीन सभी सिकािी व प््ाइवेट रवद््ालयो् म्े कक््ा 4 व 5वी् तक
के रवद््ार्थियो् के रलए भी 20 जनविी तक अवकाश घोरित रकया है। उन्हो्ने
बताया रक  सभी शैक््रणक व गैि शैक््रणक स्टाफ के रलए 16 जनविी से पहले
की भांरत रवद््ालय मे् उपस्सथत होना अरनवाय्ि होगा। 

n प््देश मे् 20 जिवरी तक
मौिम खुश्क रहिे की
िंभाविा है

फतेहाबाद। फतेहाबाद नरधानसभा क््ेत्् की पंजीकृत गोशालाओ् को अनुदान रानश
के चेक नरतनरत करते नरधायक दुड्ाराम। फोटो : हसरभूिम

गोशालाओं को हमले एक
करोडं 60 लाख रंपये

हरिभूिम न्यूज:डबवाली

साइबर ठग लोगो् से पैसे ऐ्ठने का
रोजाना नया तरीका ढूंढ् रहे ह्ै। इन
वदनो् ठग लोगो् के व्हाट्सएप पर राम
मंवदर के उद्घाटन के वनमंत््ण के
नाम पर एपीके फाइल भेजकर ठगी
कर रहे है्। इस का पद्ावफाश करते
हुए वजला पुवलस अधीक््क सुमेर
वसंह ने बताया वक इस फाइल पर
स्कलक करने से मोबाइल मे् मौजूद
सारा डाटा ठगो् के पास चला जाता
है। पुवलस अधीक््क ने कहा वक इन
वदनो् साइबर ठगी करने िाले लोगो्

के पास राम मंवदर का वनमंत््ण
भेजकर एक वलंक पर स्कलक करने
को कहते है। कुछ जागर्क लोगो् ने
वलंक पर स्कलक करने की बजाय
साइबर सेल को मामले की
जानकारी दी है। वजससे पुवलस को
इस मामल ेका पता चला। यह ठग
राम मंवदर उद्घाटन के नाम पर
एपीके फाइल भेज रहे ह्ै। आजकल
लोगो् को व्हाट्सएप पर संदेश वमल
रहा है, वजसमे् कहा गया है राम मंवदर
के उद्घाटन समारोह वलए िीआईपी
पास प््ाप्त करे्। साईबर ठग आम
लोगो के पास इसी से जुड्ी एपीके
फाइल भेज रहे है। पुवलस ने जांच मे्
पाया वक यह एपीके फाइल एक
मैलिेयर है जो आपका डेटा चुरा
लेगी। ऐसे मैसेज को तुरंत वडलीट
कर दे्, तावक आपकी वनजी

जानकारी साझा ना हो।
पुवलस द््ारा आमजन को साइबर

ठगी से बचाने के वलए साइबर
एडिाइजरी जारी की गई है वजसमे्
आमजन को सोशल मीवडया पर
टाथ्क के लालच मे् फंसा कर या
राम मंवदर उद्घाटन के वनमंत््ण के
नाम पर होने िाली साइबर ठगी से
बचने का आह््ान वकया गया है।
एसपी ने साइबर ठगो् द््ारा फोन पर
की जाने की ठगी के बार ेम्े भी लोगो्
को सचेत वकया है। उन्हो्ने कहा वक
पैसे कमाने के लालच या वफर वकसी
अन्य लालच मे् फंसाकर घर बैठे
कम समय मे् पैसे कमाने के वलए
टाथ्क देकर पैसे िाते मे् भेजने का
लालच देकर  लोगो् की जमापूंजी
हड्पने िाले साइबर ठगो् से
सािधान रहे्। 
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वहट एंड रन से संबंवधत कानून के
विरोध मे् सोमिार को ट््क यूवनयन
ि टैक्सी यूवनयन के सदथ्यो् ने शहर
मे् रोष माच्व वनकाला और सीटीएम
अजय वसंह को एक ज््ापन सांैपा।
रोष माच्व का नेतृत्ि ट््क यूवनयन के
प््धान मनजीत वसंह वबट््् ने वकया।
इस दौरान ड््ाइिरो् ने के्द्् सरकार के
विलाफ जमकर नारेबाजी करते हुए

इस कानून को िापस लेने की मांग
की। आपको बता दे् वक वपछले
करीब एक पििाड्े से ट््क ि टैक्सी
चालक भािदीन टोल प्लाजा पर
धरना दे रहे ह्ै। सोमिार को दोपहर
को ड््ाइिर भािदीन टोल प्लाजा से

चलकर बस अड््ा के बाहर एकव््तत
हुए और यहां से शहर के विवभन्न
वहथ्सा मे् रोष माच्व वनकालते हुए
लघुसवचिालय पहुंचे। यहां ज््ापन
लेने के वलए नायब तहसीलदार
सुभाष चंद्् आए, लेवकन चालक

उपायुक्त को ज््ापन देने को लेकर
अड् गए। बाद मे् सीटीएम अजय
वसंह मौके पर पहंुचे उन्हे् ज््ापन
सौ्पा। रोष जता रहे ड््ाइिरो् ने शहर
के विवभन्न वहथ्सो् मे् जाकर
आमजन से समि्वन मांगा। इस
दौरान ड््ाइिरो् ने कहा वक क्ेद््
सरकार ने जो कानून बनाया है, यह
पूरी तरह से िाहन चालको् के
विलाफ है। यह एक तरह से काला
कानून है वजसे थ्िीकार नही् वकया
जा सकता। मनजीत वसंह वबट््् ने
कहा वक ट््क ि टैक्सी ड््ाइिर इस
कानून का लगातार विरोध कर रहे
है्, लेवकन सरकार अपना अवडयल
र्ि अपनाए हुए हंै, ड््ाइिरो् म्े
सरकार के विलाफ रोष है। 

आयोजन सुक््ात स्कूल के वार्षिकोत्सव मंे बतौर मुख्यारतरि पहुंचे कैरबनेट मंत््ी
सांसंकृहिक

कायंचकंंम का
िुआ आयोजन

विद््ाव्थियो् को अपना लक्््य वनर्ािवित कि
कड्ी मेहनत किनी चावहए: देिेन्द्् बबली

हरिभूिम न्यूज:टोहाना

प््देश के विकास एिं पंचायत मंत््ी
देिे्द्् वसंह बबली ने कहा वक वशक््ा
का जीिन मे् बहुत महत्िपूण्व
योगदान है। विद््ाि््ी के विद््ालय
जीिन मे् िाव्षवकोत्सि का विशेष
महत्ि है क्यो्वक ऐसे आयोजन का
उद््ेश्य है विद््ाव्िवयो् म्े आत्म-संयम,
विद््ालय की प््गवत मे् सहयोग देना
और अवभभािको् से संपक्क थ्िावपत
करना होता है। कैवबनेट मंत््ी ने गांि
कन्हड्ी मे् सुक््ात सीवनयर सेके्डरी
थ्कूल के िाव्षवक उत्सि काय्वक््म मे्
बतौर मुख्यावतवि के र्प मे् वशरकत
करते हुए दीप प््ज््िवलत कर
काय्वक््म का शुभारंभ वकया।
काय्वक््म मे् थ्कूल के विद््ाव्िवयो् ने

सांथ्कृवतक काय्वक््मो् की शानदार
प््स््ुवतयां दी।

पंचायत मंत््ी देिे्द्् वसंह बबली
ने विद््ाव्िवयो् को संबोवधत करते हुए
कहा वक मानि जीिन के सि्ाा्गीण

विकास के वलए वशक््ा बहुत जर्री
है। विद््ाव्िवयो् को अपना लक्््य
वनध्ाववरत कर कड्ी मेहनत करनी
चावहए। प््वतथ्पध्ाव के इस दौर मे्
कड्ी मेहनत करने िाले विद््ाव्िवयो्

को सफलता अिश्य वमलती है।
ग््ामीण आंचल मे् भी प््ाइिेट सेक्टर
ने वशक््ा के वलए एक अच्छा
प्लेटफाम्व बना कर हमारे ग््ामीण
बच््ो् को वशक््ा का अच्छा अिसर

वदया है। उन्हो्ने कहा वक प््देश
सरकार द््ारा प््वतयोवगता परीक््ा ि
अन्य परीक््ा की तैयारी करने िाले
युिाओ् के वलए प््त्येक गांि मे् ई-
लाइब््ेरी बनाई जा रही है। विकास
एिं पंचायत विभाग द््ारा पहले फेज
मे् 1200 वबस्लडंग को वचस्नहत वकया
गया है वजनका निीनीकरण ि
सौ्दय््ीकरण करके ई-लाइब््ेरी
बनाने का काम वकया जा रहा है।
मौके पर सुक््ात एजुकेशन
सोसायटी प््धान सुरे्द्् नैन, सरपंच
कन्हड्ी राममेहर, सरपंच बवलयाला
धम्व वसंह, व््पस्नसपल कुलदीप वसंह,
ओम प््काश सोमी, नम्बरदार भगत
वसंह, दश्वन वसंह नैन, सेिा वसंह,
महताब पहलिान, वदलबाग वसंह,
देिराज वसंह आवद मौजूद रहे।

टोहािा। रान्षवक उत्सर काय्वक््म मे् पंचायत मंत््ी देरे्द्् नसंह बबली का स्रागत करती छात््ाएं। फोटो: हसरभूिम

रामदेिरा में गूंजे बाबा
रामदेि के जयकारे

कमंपंयूटर लैब अटेंडेंट की समसंयाओं पर ररंाच की

फतेहाबाद। कम्प्यूटर लैब अटे्डे्ट कम्वचारी संघ की बैठक मे् भाग लेते कम्वचारी। 

िाम मंरिि उद्घाटन के रनमंत््ण के नाम पि हो िही ठगी
n िाइबर ठग व्हाट्िएप पर

एपीके फाइल भेजकर कर रहे
है् धोखाधड्ी

हिट एंड रन कानून के हिरोध में हनकाला रोष मारंच

सिरिा। शहर मे् रोष माच्व ननकालते ट््क र टैक्सी यूननयन के सदस्य।

n ट््क व टैक्िी यूसियि िे
िीटीएम को ज््ापि िौ्प कािूि
को वापि लेिे की मांग की

श््ी श्याम बगीची मे् मनाई लोहड्ी 
हरिभूिम न्यूज:रिििा

अनाज मंडी स्थित श््ी श्याम बगीची
मे् रवििार रात को लोहड्ी पि्व बड्ी
श््द््ा एिं उल्लास के साि मनाया
गया। साि ही श्याम प््वमयो् ने श््ी
श्याम बगीची के दूसरे थ्िापना
महोत्सि का पहला काड्व बाबा
श्याम को देकर महोत्सि की
तैयावरयो् का शुभारंभ वकया। बगीची
के मुख्य सेिादार पिन गग्व ने बताया
वक बगीची पवरसर मे् सभी श्याम
भक्तो् के द््ारा लोहड्ी पि्व पूरी श््द््ा
एिं उल्लास के साि मनाया गया।
सभी ने एक-दूसरे को लोहड्ी और
मकर संक््ांवत की शुभकमनाएं दी।
इसके बाद सभी को प््साद वितवरत

वकया गया। सभी श्याम प््ेवमयो् ने
ठोल की िाप पर नाच गाकर लोहड्ी
पि्व मनाया। बाद मे् सभी श्याम
प््ेवमयो् ने फरिरी माह मे् 11 फरिरी
से लेकर 14 फरिरी तक आयोवजत
होने िाले श््ी श्याम बगीची के दूसरे
थ्िापना महोत्सि का बाबा श्याम

को प््िम वनमंत््ण काड्व देकर
महोत्सि की तैयावरयो् का शुभारंभ
वकया। पिन गग्व ने बताया वक श्याम
महोत्सि बहुत धूमधाम से मनाया
जाएगा। उन्हो्ने बताया वक श्याम
प््ेवमयो् ने उत्साह के साि बाबा
श्याम का िनशान बुक करिाया।

सिरिा। श््ी श्याम बगीची मे् लोहड्ी पर्व मनाते श्याम प््ेमी। फोटो : हसरभूिम



ज के िौर मे् लोगो् को जब अपना
ज्यािातर काम सोशल मीलडया

प्लेिफॉम्ष पर करने की जर्रत पड्ती है, यू-
ट््ूब, वीलॉग या फेसबुक लाइव पर अकसर
बोलना होता है, इस तरह लगभग हर
प््ोफेशनल व्यक्टत के ललए पक्बलक क्पीलकंग
का हुनर होना जर्री हो गया है। आपके
लाइव सेशन या वीलडयो लोगो् को आकल्रषत
करे् और उपयोगी सालबत हो्, इसके ललए
आपको कुछ बातो् पर ध्यान िेना होगा- 
श््ोिाओ् से जुड्े् : अपने श््ोताओ् से संवाि
जर्र क्थालपत करे्। अपनी कही गई बातो् से
जुड्े प््श्न जर्र पूछे् और संभव हो तो उन्हे्
भी प््श्न पूछने का मौका िे्। इससे श््ोता
आपकी ओर आकल्रषत हो्गे। श््ोताओ् से

जडु्ने के ललए उनकी समझिारी या उनके
गुरो् की सराहना करे्। 
श््ोिाओ् की पसंद समझे् : श््ोताओ् की
पसंि-नापसंि उनकी जर्रत और
प््ाथलमकताएं जान लेना आपके ललए काफी

फायिेमंि होगा। इसके ललए पय्ाषप्त लरसि्ष
और होमवक्फ करना जर्री है।
नए िथ्य रखे् : श््ोताओ् के सामने नए और
िौ्काने वाले तथ्य जर्र पेश कर्े। अपने
वट्तव्य मे् कुछ ऐसी बात्े या तथ्य रखने की

कोलशश कर्े, जो श््ोताओ् के ललए काफी
उपयोगी और लिलिक्प हो्, लेलकन उन्हो्ने
कभी इन्हे् सुना ना हो। वट्तव्य भारर के
िौरान छोिे-छोिे लकक्से-कहालनयो्, रोिक
घिनाओ् या कहावतो् का इस््ेमाल करे्,
इससे श््ोता आपकी ओर आकल्रषत रहे्गे।
माहौल हल्का-फुल्का रखे्गी तो श््ोताओ् को
आपके भारर के िौरान जरा भी बोलरयत
महसूस नही् होगी।
नोट्स बनाएं : जब भी आप फेसबुक पर
लाइव हो् या वीलॉग बनाना हो तो अपनी
क्पीि की तैयारी पहले से कर ल्े। क्पीि के
िौरान आपको लजस िॉलपक पर बोलना है,
उससे जुड्े नोट्स अपने सामने रखे्, तालक
लकसी प््कार की भूल-िूक ना हो। एकाि बार
अपने क्पीि को लरकॉड्ष कर सुनकर अपनी
खालमयां िूर कर ल्े। a

ब से कुछ साल पहले
तक अपने िेश म्े
ब््ोकली इसललए कम

िि्ाष मे् रहती थी, ट्यो्लक तब यह
बहुत महंगी हरी सब्जी होती थी। उन
लिनो् जब बाकी सक्बजयां 5 से 10
र्पए पाव लबकती थी्, तब यह 30-
40 र्पए पाव तक लमलती थी।
ट्यो्लक तब ब््ोकली लविेशी सब्जी
मानी जाती थी और यह बडे पैमाने
पर बाहर से ही आती थी। लेलकन
अब ब््ोकली क्थानीय सब्जी बन
िुकी है। 
कई गुणो् से भरपूर: ब््ोकली इतने
गुरो् से भरपूर होती है लक पहली
नजर मे् इसके गुरो् को जानकर
लगता है यह कोई औरिीय सब्जी
है। लमसाल के तौर पर ब््ोकली शुगर
लेबल को कंट््ोल करती है। यह
वजन घिाने मे् मििगार है। ह्िय
रोग, कै्सर, आंखो् की समक्याओ्
और कमजोरी मे् यह फायिेमंि है।
इसके खाने से ललवर मजबूत होता
है, हल्डडयां लिीली और ताकतवर
बनती है्। उच्् रट्तिाप लनयंल््तत
रहता है, बैड कोलेक्ट््ॉल म्े कमी
आती है, कै्सर का खतरा कम होता
है, त्विा क्वक्थ और िमकिार रहती
है। ऑक्कियोपोरोलसस
जैसी समक्याओ् से
बिाव होता है।
ब््ोकली अगर इतनी
फायिेमंि है तो
इसललए ट्यो्लक इसमे्
अनेक पौल्ििक तत्व
भरपूर मात््ा मे् पाए
जाते है्। इसमे् लजन
पौल्ििक तत्वो् की भरमार है, उनमे्
शालमल है्- लविालमन सी, बी
कॉम्प्लेट्स, लविालमन ए, फोललक
एलसड, कैक्लशयम, मैग्नीलशयम,
पोिैलशयम, एंिीइनफ्लेमेिरी,
एंिीऑट्सीडे्लिव प््ॉपि््ीज और
फाइबर भी पाए जाते है्। ब््ोकली
भले अब लविेशी सब्जी ना होकर
क्थानीय सब्जी बन गई हो, लेलकन
भरपूर गुरकारी होने की वजह से

िूसरी हरी सक्बजयो् के मुकाबले यह
महंगी लमलती है। इसललए बेहतर है,
अपने लकिेन गाड्षन म्े ब््ोकली
उगाएं, इससे आपको शुि्् ऑग््ेलनक
ब््ोकली का क्वाि लमलेगा। 
उगाने के पलए सही है सप्दटयां: अब
सवाल है, ब््ोकली को अपने लकिेन

गाड्षन मे् कब और
कैसे उगाएं? भारत
मे् सल्िषयो् का
मौसम खासकर
लिसंबर, जनवरी
का महीना इसके
उगाने या नस्षरी के
जलरए इसे लगाने
का सबसे बल्ढया

समय होता है। आमतौर पर यह बहुत
आसानी से और कम रख-रखाव मे्
भी लकिेन गाड्षन की सबसे उपयोगी
सब्जी के र्प मे् फलती-फूलती है। 
पमट्टी और धूप: ब््ोकली उगाने के
ललए वैसे ही लमट्िी बनानी पडती है,
जैसे फूलगोभी या पि््ागोभी को
उगाने के ललए बनाते है्। लेलकन
ब््ोकली गमले मे् या जमीन मे् जहां
भी उगाएं इस बात को सुलनल्शित कर

ले् लक वहां लिन मे् कम से कम छह
घंिे िूप जर्र आती हो। ब््ोकली
ऐसी लमट् िी मे् अच्छी तरह से उगती
और लवकलसत होती है, जो पानी को
सोख लेती है। प््ाकृलतक खाि से
उपजी ब््ोकली म्े ही इसके सौ
फीसिी फायिे लमलते ह्ै। िेसी खाि
से भरपूर लमट्िी मे् इसे ट्यारी
बनाकर लगाना या िालहए। गाय के
गोबर और कंपोक्ि खाि इसके उगाने
और बढने तथा लवकलसत होने मे्
बहुत कारगर भूलमका लनभाते है्।
ब््ोकली को अगर उगा रही ह्ै तो जब
उसके पौि 4 से 6 हफ्ते के हो जाएं
तो उन्हे् अलग-अलग गमलो् मे्
क्थानांतलरत कर ि्े, िो पौिो् के बीि
की िूरी कम से कम िो इंि रखे्।
नाइट््ोजन, फाक्फोरस और
पोिैलशयम ब््ोकली के ललए तीन
सबसे अच्छे उव्षरक ह्ै। अगर सही
ढंग से आपकी उगायी या लगाई गई
ब््ोकली लवकलसत होती है, तो
ब््ोकली का एक पौिा फसल मे्
आपको एक सीजन म्े कम से कम
10 या 12 बार ब््ोकली का फूल िे
सकता है। a
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वैसे जाडंे के पदनों में बंंोकली बाजार में तो खूब पमलती है
लेपकन अगर आि ऑगेंंपनक और अपिक िौपंंिक बंंोकली

खाना, पखलाना चाहती हंै तो इसे गारंडन में उगा सकती हंै। इसे
कैसे उगाएं और पकन बातों का धंयान रखें, बता रहे हंै आिको।
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ज के िौर मे् अगर अवसाि, उिासी और लिंता
की कोई सबसे बड्ी वजह है तो वह है असुरक््ा
की भावना और खुि के पास िूसरो् की तुलना
मे् कम संसािन होने की लिंता। संसािन

का अथ्ष यहां कुछ भी हो सकता है, जैसे संपल््ि, िन-िौलत,
मकान, गहने् और भी बहुत कुछ। आइए, इन काररो् को
जानते-समझते है्, तालक हम कभी अवसाि, उिासी और
लिंता के लशकार ना हो्।
गलत ढंग से दूसरे से अपनी तुलना
हम अपनी तुलना अकसर उन लोगो् के साथ करते है्, जो
अलग-अलग मामलो् मे् हमसे
बेहतर होते है्। यानी बहुत सारे
संपन्न लोगो् की तुलना मे् हम
अकेले सािन संपन्न होना

िाहते है्। ज्यािातर मामलो्
मे् िुखी व्यक्टत को अपनी

मूलभूत जर्रते् पूरी ना
होने की लशकायत नही्
रहती बक्लक अपनी
अनंत इच्छाओ् के
अिूरा होने का िुख
होता है। उसे अपने

लकसी लरश्तेिार,
लमत्् या पड्ोसी के पास खुि से ज्यािा

सुलविाएं होने का िि्ष सताता है।
हमारा अविेतन मन अकसर इस

उिेड्बुन मे् लगा रहता है लक
हमारी लजंिगी मे् कुछ ऐसा है,

जो अपूर्ष है। हम्े हमेशा यही
लगता है लक िूसरे हमसे
ज्यािा प््सन्न, ज्यािा
क्वक्थ, ज्यािा संपन्न
और ज्यािा लोकल््पय है्।
अनजाने मे् ही हम 
क्वयं को कमजोर
महसूस करते है् 
और आत्मग्लालन या
तुलनात्मक हीनता के
लशकार हो जाते है्।
उपलबंधियों से
ऊजंाा पंंापंत करें

जब हम एक लक्््य को
साि लेते है् तो हमम्े िूसरे
लक्््य को हालसल करने
की ललक और ऊज्ाष
िोगुनी हो जाती है। हम
लनरंतर आगे बढ्ते िले

जाते है्। कई बार लोग कहते है्, ट्या करे्, हम्े तो अवसर ही नही्
लमलता। जबलक फलां की लकक्मत अच्छी है, तभी तो उसे इतनी
तरक््ी के िांस लमल जाते है्। इस संिभ्ष मे् जाने-माने िाश्षलनक
नेपोललयन लहल ने कहा है, ‘यह िुलनया उन लोगो् के ललए अच्छी
है, जो जानते है् लक वास््व मे् उन्हे् अपनी लजंिगी से िालहए ट्या
और उन्हे् लकस िीज को हालसल करने मे् अपना समय और ऊज्ाष
लगानी िालहए। कहने का आशय है, जो लोग अवसर को

पहिानने की क््मता रखते है्
और मौका लमलने पर उससे
िूकते नही् और उसके
पीछे-पीछे िलते रहते है्, वे
सिैव आगे बढ्ते रहते है्,
सफलता पाते है्।
संतुमंंि और कृतजंंता
का भाव है जरंरी 
असंतुल्िि और तुलनात्मक
हीनता से उबरने का एक और
फायिा यह है लक हमारे िूसरो्

के साथ संबंि भी मिुर होने लगते है्। इतना ही नही्, ईि्य्ाष भाव
से उबरने पर लोगो् मे् हमारी छलव भी लनखरती है। हम ियालु,
परोपकारी और मििगार बनने लगते ह्ै, इससे हमे् िुआएं लमलती
है्, साथ ही अपार खुशी और आत्मसंतुल्िि लमलती है। जहां पहले
हम हमेशा कुढ्न-लिढ्न के लशकार रहते थे, हर वट्त अपनी
तकिीर को कोसते थे, वही् इस क्कथलत म्े हम प््कृलत, ईश्वर और
इस ब््ह्मांड के प््लत कृतज््ता का भाव रखने लगते ह्ै। जब भी
हमारा मन यह सोिकर बेिैन हो लक हम जमाने से लपछड् गए है्
या हमारे पास वह नही् है, जो हमारे पलरलितो् के पास है, तो हम
झुग्गी-झोपड्ी और फुिपाथ पर रहने वाले िृल्ििहीनो्, अपालहजो्
की ओर िेखे्। हम जरा याि करे् लक िुलनया मे् करोड्ो् लोगो् को िो
वट्त का भोजन भी नही् लमलता, तब यह समझ मे् आ जाएगा लक
हमे् लकतना कुछ लमला हुआ है। a

च््ो् का भी अपना व्यक्टतत्व होता है।
सेलमनारो् मे्, बौल््िक लवमश््ो् मे् भले
माता-लपता इस बात को क्वीकार करते

हो्, लेलकन रोजमर्ाष की लजंिगी मे् 99 फीसिी से
ज्यािा माता-लपता को यही लगता है लक उनके बच््े
कुछ नही् जानते या उनके बच््ो् की कोई समझ नही्
है, ट्यो्लक वे मन से क्वीकार ही नही् कर पाते लक
बच््ो् का भी अपना व्यक्टतत्व होता है। यही वजह है
लक 99 फीसिी से ज्यािा माता-लपता अपने बच््ो् को
उनकी छोिी उम्् मे् हमेशा लसफ्फ लसखाते रहते है्, कभी
गंभीरता से लकसी भी मसले पर उनकी राय जानने
की कोलशश नही् करते। ऐसा नही् है लक माता-लपता
अपने बच््ो् का भला नही् िाहते या उन्हे् खुश होते
हुए नही् िेखना िाहते। ऐसा सब कुछ है, लेलकन लफर
भी माता-लपता सहजता स ेइस बात को क्वीकार नही्
कर पाते लक उनके बच््ो् का भी अपना व्यक्टतत्व है। 
कम उम्् मे् हो रहा बच््ो् के व्यक्कित्व का
पनम्ाटण: समाजशाल्कत््यो् का आकलन है लक इन
लिनो् बच््ो् के व्यक्टतत्व का लवकास या उनके
व्यक्टतत्व का लनम्ाषर बहुत कम उम्् मे् हो रहा है।
िरअसल, सूिना क््ांलत ने अनुमान से भी कही् ज्यािा
उनके ललए एट्सपोजर पैिा लकया है। इसललए पहले
जो बच््े 15-16 साल की उम्् मे् व्यावहालरक लजंिगी
के तौर-तरीके सीखते थे, आज वैसे तौर-तरीके बच््े
7 से 8 साल की उम्् मे् ही सीख जाते है्। सोशल
मीलडया ने और सोशल मीलडया तक पहुंि बनाने वाले
क्माि्षफोन ने बच््ो् को लपछली सिी के मुकाबले कम
से कम एक हजार फीसिी तेज रफ्तार से उनकी
लवलभन्न िीजो् के प््लत जानकारी पैिा की है और
अपनी राय बनाने मे् भूलमका लनभाई है। इसललए आज
बच््ो् के पारंपलरक लवकास की रफ्तार बहुत तेज हो
गई है। लेलकन ज्यािातर माता-लपता इसे नही् मानते है्।
गूगल ज््ान की प््ाक्ति : एक जमाना था जब लकसी
भी बच््े की जानकालरयो् के िो मुख्य स््ोत होते थे। घर
मे् आमतौर पर लपता और घर के बाहर क्कूल के
अध्यापक। यही कारर है लक तब लंबे समय तक हर
बच््े को लगता था लक उनके लपता िुलनया के सबसे
ज्यािा जानकार व्यक्टत है्। लेलकन यह मनोलवज््ान
आज की पीढी म्े नही् है। आज की पीढी के बच््े

लकसी भी िीज की जानकारी पाने के ललए या अपनी
लकसी भी सहज लजज््ासा के ललए गूगल का िरवाजा
खिखिाते ह्ै, जहां उन्हे् ज्यािातर सवालो् के न्यूनतम
बुलनयािी जवाब लमल ही जाते है्। इसललए वह बडो्
की तरह गूगल ज््ान पर मीनमेख नही् लनकालते बक्लक
अपने स््र पर उन्हे् यह ऐसा गुर् लमल गया है, लजनके
साथ बच््े सबसे ज्यािा सहज है्। िूसरी तरफ, मां-
बाप आज भी इस उम्मीि मे् है् लक उनके बच््े उनसे
ही िुलनया के बारे म्े ज्यािा से ज्यािा जाने् और उनकी
सोि और कल्पना के मुतालबक ही अपना व्यक्टतत्व
ढाले्। वास््व मे् सबसे बडा संकि यही है।
िाजा पपरदृश्य : माता-लपता अपने बच््ो् को
लसखाने और बताने के ललए लालालयत है्, लेलकन
बच््े इस सब पर बहुत र्लि नही् ले रहे, ट्यो्लक उन्हे्
भी लगता है लक उनके माता-लपता जानकालरयां कम
उपिेश ज्यािा िेते है्। इसललए बच््े उनसे िरूी बनाते
हुए आज वि्षुअल िुलनया के साथ ज्यािा सहज है्
और मां-बाप को लगता है लक उन्हे् िीन-िुलनया की
कोई खबर ही नही् है। इस लवरोिाभासी सोि मे्
संतुलन के ललए जर्री है लक पैरे्ट्स, अपनी
मानलसकता को नए िौर के अनुसार बिले्। तभी बच््ो्
का बेहतर लवकास होगा और उनके साथ आपकी
बॉक्नडंग भी क्ट््ॉन्ग बनेगी। a

अहम भूममका मनभा रहा 
आभासी समाज

अगर बच््ो् और माता-कपता िे बीच म्े भरोसे िा
जबरदस्् अभाव है, तो इसमे् एि बडा िारण यही
है कि माता-कपता इस बात िो समझ ही नही् पा रहे
कि व्यक्कतत्व गठन िे मामले मे् उनिी जो रफ्तार
थी, आज िे बच््ो् िी रफ्तार उससे िई गुना ज्यादा
तेज हो चुिी है। दूसरी बात, िम से िम मौजूदा
और उसिे पहले िी पीढी िे माता-कपता भी यह
समझने मे् ठीि-ठीि तालमेल नही् बैठा पा रहे कि
पहले िी तरह अब बच््ो् िी जानिाकरयो् और
समझदाकरयां कविकसत होने िा स््ोत िेवल माता-
कपता स्िूल, िॉलेज या इद्य-कगद्य िा समाज भर नही्
है बक्कि अब इन सबसे कमलिर भी िई गुना बडा
एि आभासी समाज पैदा हो गया है, जो खासिर
बच््ो् िो ना कसर्फ तेजी से प््भाकवत िर रहा है
बक्कि उनिे व्यक्कतत्व िे कनम्ायण म्े सबसे बडी
भूकमिा अदा िर रहा है।

बदलते दौर मे् पैरे्ट्स समझे्  
बच््ो् का भी होता है अपिा व्यक्कतत्व

हममे् से अरिकतर लोग उन वस््ुओ् और उपलक्धियो् को लेकर खुशी महसूस
नही् करते, जो हमारे पास होती ह्ै, लेरकन उन अभावो् से दुखी रहते है्, जो
दूसरो् के पास होती है्। हर क्थिरत म्े खुश-संतुष्् रहने का तरीका यही है रक

हम अपना सही आकलन करते हुए मानरसकता को बदले् और दूसरो् से
तुलना के बजाय अपनी उपलक्धियो् का आनंद ले्।

ज्यादा का इरादा 
खुनशयो् को करे आधा भले ही पिछली सदी की तुलना

में अब हम सबकी जीवनशैली
कई संंरों िर बदल चुकी है,

लेपकन अपिकांश िैरेंटंस आज
भी अिने बचंंों के संवतंतंं

वंयकंतततंव को नहीं संवीकारते
हैं। बचंंों के बेहतर पवकास के

पलए सभी िैरेंटंस को अिनी
मानपसकता बदलनी चापहए। 

आ

जरंरी है अपना सटीक आकलन 
सच तो यह है कि हम स्वयं अपना आिलन िभी सही तरीिे से नही् िरते है्।

यिीन माकनए, जैसा हम दूसरो् िे बारे मे् सोचते है्, ठीि वैसा ही दूसरे भी हमारे बारे म्े सोचते
है्। हमारी सीकमत या संिुकचत सोच ही हमारी ज्यादातर दुब्यलताओ्, तुलनात्मि हीनता और कचंता
िा िारण होती है। असंतोष िा भाव और अंतहीन िामनाओ् िा दासत्व स्वीिार िरना ही हमारी
उदासी, झंुझलाहट और अवसाद िी वजह है। हम अनजाने मे् ही दूसरो् से बेवजह प््कतद््ंक््दता िरने
लगते है्, जबकि इसिी िोई आवश्यिता नही् होती। वास््व मे् हमारी आवश्यिता अपने पकरवार और
खुद िी जर्रतो् िो पूरा िरने िी होनी चाकहए। अपने जीवन िी प््ाथकमिता कनध्ायकरत लक्््य हाकसल िरने
िी होना चाकहए, ना कि दूसरो् जैसा बनने िी। अगर हम अपनी जर्रतो् िो पूरा िरने ति सीकमत
रहे् और अपनी बेहतरी िे कलए कनध्ायकरत लक्््य िो साधने मे् जुट जाएं तो हम्े अनावश्यि तुलना और ईष्य्ाय
िे कलए वक्त नही् कमलेगा। हमारा कचंतन भी साथ्यि िाय््ो् िी ओर होने लगेगा, जो हमे् आंतकरि खुशी
और सुिून देगा।

कवर स्टोरी / नशखर चंद जैि

खुद पर रखें भरोसा
जब हम हमेशा खुद म्े िकमयां ढंूढ्ते है्, दुखी रहते है्। हमे् अवसर
नही्, समस्याएं ज्यादा कदखने लगती ह्ै तो हमारा कपछड्ना
स्वाभाकवि है। वही् हम अपनी आत्मशक्कत, प््कतभा और चातुय्य पर
भरोसा िरने लगते है् तो हमारा मन आपदा म्े भी अवसर ढंूढ्ने
लगता है, यही् से शुर् होती है हमारी तरक््ी िा कसलकसला।
अवसर िोई हलवाई िी दुिान पर कबिने वाली कमठाई नही् है,
जो िोई हमारे हाथ मे् पिड्ा देगा और हम उसे गटि ले्गे। यह
तो अपने हाथो् से तैयार िरने वाली होममेड कमठाई है, कजसिे
कवकभन्न घटिो् िो एिक््ित िरिे हमे् अपनी ऊज्ाय िी ऊष्मा से,
कवश््ास िे तेल मे् पिािर, अपनी मेहनत िी चाशनी से मीठा
िरिे इसिा स्वाद चखना होता है।

पैरे्नटंग / िीलम अरोड़ा

ब

अ
समझा यही जाता कि जोर-जोर से या
धाराप््वाह बोलना अच्छा वक्ता बनने
िे कलए जर्री है, लेकिन मंझे हुए
वक्ताओ् िी माने् तो िुछ वाक्य
बोलने िे बाद बीच म्े एि पल
र्िना जर्री है। इससे लोग आपिी
बात ज्यादा एिाग््कचत्् होिर सुने्गे।

आराम से बोले्
एरवाइस / अंजू जैि

जबूत, लंबे और आकर्षक
नाखून हथेललयो् की
खूबसूरती को लनखारने मे्

महत्वपूर्ष भूलमका लनभाते ह्ै। यही वजह है लक
फैशनेबल और अट््ैक्टिव लिखने के इस िौर
मे् नेल एट्सिे्शन द््ारा नेल्स को खूबसूरत
लिखाने का ट््े्ड काफी बढ् गया है। लेलकन
नेल एट्सि्ेशन कराते समय इस बात का
खास ध्यान रखे् लक लजस तरीके से आप
अपनी क्ककन केयर करती ह्ै, वैसे ही नेल्स
की भी प््ॉपर केयर करना जर्री होता है। 
नेल एक्सटे्शन प््ोसेस : नेल एट्सिे्शन मे्
सबसे पहले आपके असली नेल्स को फॉइल
लकया जाता है और उनके साइड्स को साफ
लकया जाता है। नेल एट्सिे्शन, जैल और
एके््ललक िो प््कार के होते है्। एके््ललक नेल
एट्सिे्शन मे् एक आल्ििलफलशयल नेल लिप
आपके नाखूनो् की लंबाई पर लिपका िी
जाती है और लफर उस पर लगाने के ललए एक
पावडर और ललक्टवड लमलाया जाता है। जैल
नेल एट्सिे्शन को लगाने के ललए एक
रेलडमेड लमट्सिर का उपयोग लकया जाता है,
लजसे नेिुरल नेल बेड पर लगाया जाता है।
छोिे नाखूनो् के ललए जैल नेल एट्सिे्शन
का इसे््माल करना बेहतर माना जाता है। 
प््पकॉशन है जर्री : अगर आप नेल
एट्सिे्शन करवा रही ह्ै तो ध्यान रख्े लक यह
पम्ाषने्ि नही् होता है। यह केवल 4-6 सप्ताह
तक ही बना रहता है। इसकी अवलि, नेल

एट्सिे्शन के तरीके और आपके ब्यूिी सलैून
पर भी लनभ्षर करता है। इस बात का भी ध्यान
रखे् लक नेल एट्सिे्शन करवाने के बाि आप
वो सब काम नही् कर सकती ह्ै, जो आप
अपने नेिुरल नाखूनो् के साथ कर सकती ह्ै
जैसे िाइलपंग या घर के साफ-सफाई और
रसोई के काम।
लॉन्ग ड््ूरेबल हो्गे नेल एक्सटे्शन : नेल
एट्सिे्शन लंबे समय तक लिका रहे, हाथो्
की खूबसूरती बनी रहे इसके ललए आपको

कुछ बातो् का ध्यान रखना जर्री है।
4जल्िी-जल्िी या रेग्युलर नेल एट्सिे्शन

कराने से नाखून कमजोर हो जाते है्। ऐसे
मे् नेल एट्सिे्शन कराते समय थोड्ा गैप
रखना जर्री होता है। 

4नेल एट्सिे्शन करवाने से पहले नेल्स
की मसाज करना जर्री है। नेल्स की
मसाज ऑललव ऑयल या बािाम के तेल
से की जा सकती है। ऐसा करने से नेल्स
की सही ग््ोथ होती है, साथ ही नेल्स

मजबूत भी बनते है्। 
4नेल एट्सिे्शन कराने से पहले आप

अपने नाखूनो् को कािना ना भूले् ट्यो्लक
बढ्े हुए नाखूनो् पर नेल एट्सिे्शन कराने
से नेल बेड िूिने लगते है् और नेल्स
कमजोर हो जाते है्।

4बालरश के लिनो् म्े नेल एट्सिे्शन कराने
से पहले नाखूनो् को अच्छी तरह से
मॉयश्िराइज कर ल्े। िरअसल, नेल
एट्सिे्शन नेल्स की नमी को कम करने
के साथ ही ट्यूलिकल्स को भी सख्त बना
िेता है, लजससे नाखून रफ हो सकते है्।
इसललए पहले ही नाखूनो् को
मॉयश्िराइज कर ल्े। 

4आपकी नेल एट्सिे्शन खूबसूरत और
मे्िेन रहे, इसके ललए समय-समय पर
नेल्स रीलफल कराना ना भूले्। इससे नेल्स
मजबूत हो्गे। साथ ही उनकी खूबसूरती
लंबे समय तक बनी रहेगी। 

4नेल एट्सिे्शन खराब ना हो, इसके ललए
एट्सिे्शन कराने के बाि भारी वजन ना
उठाएं ट्यो्लक इससे अकसर नाखून िूि
जाते है् या उनम्े क््ेक आ जाता है। 

4नेल एट्सिे्शन को घर पर ना हिाएं।
इससे आपके नेिुरल नाखूनो् को
नुकसान पहुंि सकता है। नेल एट्सिे्शन
को हिाने के ललए नेल िेट्नीलशयन के
पास जाना ही बेहतर उपाय  होता है। a

(नेल एक्सट्ेशन एक्सपट्ट 
लपिका खुराना  से 

बािचीि पर आधापरि)

म
सजेशि / लनलता गोयल अगर आपके नेल्स, नेचुरली लंबे और खूबसूरत नही् है् तो आप नेल एक्सटे्शन के

जररए इन्हे् अट््ैक्कटव बना सकती ह्ै। लेरकन ऐसा करवाने से पहले आपको कुछ बातो्
का ध्यान रखना होगा, तारक आपके नेुचरल नेल्स को कोई नुकसान ना हो।

जब करवािा हो
िेल एक्सटे्शि 

आ
गार्डनिंग / अिु आर.



रोितक, मंगलवार, 16 जनवरी 2024
11कसरसा-फतेिाबादharibhoomi.com

वार्ड 4 मे् सड्क को बिना उखाड्े, हो रही थी लीपापोती

सड़क ननम़ाजण मे़ हो रही थी
गड़बड़ी, नप ने काम रोका

हररभूरम न्यूज:जाखल

शहर के वाड़ज नं 4 म़े ननम़ाजणाधीन
गली के काय़ज म़े अननयनमतता की
नशकायत पर संज़़ान लेते हुए
नवभागीय अनधकानरयो़ द़़ारा गली
के ननम़ाजण काय़ज पर तत़काल प़़भाव
से रोक लगा दी है। नगरपानलका
द़़ारा बीते नदनो़ वाड़ज संख़या 4 म़े
गली का ननम़ाजण काय़ज शुऱ कराया
गया था। वाड़ज ननवानसयो़ द़़ारा गली
ननम़ाजण मे़ बड़े पैमाने पर
अननयनमतता का आरोप लगाते हुए
इसकी नशकायत स़थानीय नपा
प़़शासन सनहत नजला अनधकानरयो़
को की थी और गली ननम़ाजण काय़ज

की जांि की मांग की गई थी।
वाड़जवानसयो़ द़़ारा प़़शासननक

अनधकानरयो़ को भेजी नशकायत मे़
बताया था नक ठेकेदार द़़ारा ननयमो़
के नवपरीत गली का बगैर लेवल
नकए, नबना उखाड़े पहले से बनी
गली के ऊपर ही ननम़ाजण काय़ज शुऱ
कर नदया है। वाड़ज के लोगो़ ने
नशकायत मे़ बताया था नक यनद
ठेकेदार द़़ारा इसी प़़कार से गली
ननम़ाजण नकया गया तो इससे गली मे़
ट़सथत घरो़ का लेवल गली से नीिे

हो जाएगा, इससे बरसात के नदनो़
मे़ पानी घरो़ मे़ घुस जाने से
मोहल़लेवानसयो़ को काफी परेशानी
का सामना करना पडे़गा। वही़
जलजमाव की समस़या उत़पऩन हो
जाएगी। ऐसे मे़ उऩहो़ने प़़शासन से
मांग की थी नक ननयमानुसार गली
को उखाड़कर ननम़ाजण नकया जाए।
इसे लेकर उच़़ अनधकानरयो़ के
ननद़़ेशन स़थानीय नपा प़़शासन ने
आमजन की मांग को जायज करार
देते हुए को तत़काल गली का

ननम़ाजण काय़ज बंद करवा नदया।
इसके बाद अब नपा द़़ारा पुरानी
सड़क को उखाड़कर नए नसरे से
गली के ननम़ाजण कराया जाएगा।
वाड़ज वानसयो़ की नशकायत पर
संज़़ान लेते हुए नपा प़़शासन द़़ारा
गली ननम़ाजण काय़ज पर रोक लगाई
गई है़।

राखि। वाड्र िं. 4 की वि गली निसका निम्ारण काय्र रोका गया िै।

क्या किते िै् अकधकारी
वाड्मवालसयो् की लशकायत लमिी थी
लक ठेकेराि द््ािा लनयमो् के
लवपिीत पुिानी सड्क को उखाडे्
लबना उसपि िी पुनल्नमम्ामण लकया
जा ििा िै। इसपि काय्मस्थि के
मौका मुआयना किने पि
अलनयलमतता पाए जाने पि
तत्काि प््भाव से गिी के लनम्ामण
काय्म पि िोक िगा री गई थी।
इसके बार अब आज िी ठेकेराि
को बोिकि पुिानी गिी पि डािी
गई लमट््ी उठवाकि, लनयमानुसाि
गिी को उखाड्कि िेवि अनुर्प
नए लसिे से गिी का लनम्ामण काय्म
किाया जाएगा।

रहिकांत, जेई नगरपाहिका
जाखि

नगर पालिका के
अलिकारी बोिे-
लनयमानुसार ही नए
लसरे से होगा गिी का
लनम्ााण

मनोिर मैमोकरयल कॉलेज ऑफ एजुकेशन मंे काय्ाशाला आयोकजत

‘एक्शन ररसर्व’ की महत््ा पर प््काश डाला
हररभूरम न्यूज:फतेहाबाद

मनोहर मैमोनरयल कॉलेज ऑफ एजुकेशन मे़
शोध कमेटी की ओर से 'एक़शन नरसि़ज' पर
एक काय़जशाला का आयोजन करवाया गया।

शोध कमेटी इंिाज़ज डॉ.
कनवता रानी की देखरेख म़े
आयोनजत इस काय़जशाला म़े
मुख़य वक़ता के तौर पर डाइट
मताना, फतेहाबाद से डॉ.
सुनीप व डॉ. सुनील
कड़वासरा ने भाग नलया।
उऩहो़ने अपने वक़तव़य म़े

एक़शन नरसि़ज पर बहुत ही सरल शब़दो़ एवं
उदाहरणो़ के माध़यम से समझाया। यह
काय़जशाला टीम टीनिंग के माध़यम से दोनो़

वक़ताओ़ द़़ारा करवाई गई। वक़ताओ़ ने भावी
नशक़़को़ को वास़़नवक कक़़ा मे़ आने वाली
समस़याओ़ का नकस तरह से समाधान नकया

जाता है, इस बारे म़े नवस़़ारपूव़जक बताया।
उऩहो़ने छात़़ो़ के सवालो़ का भी जवाब नदया
और उनकी समस़याओ़ का समाधान भी बहुत

अच़छे तरीके से नकया गया। शोध कमेटी
इंिाज़ज डॉ. कनवता रानी ने एक़शन नरसि़ज की
महि़़ा पर प़़काश डाला। उऩहो़ने बताया नक
एक़शन नरसि़ज के मुख़यत: िार नबंदू हम़े ध़यान
मे़ रखने िानहए, नजसम़े योजना, काय़ज,
अवलोकन और निंतन शानमल है़। उऩहो़ने
बताया नक इस प़़कार हम एक़शन नरसि़ज के
माध़यम से नवद़़ालयी स़़र के छात़़ो़ की
व़यट़कतगत और अनधगम सम़बंधी समस़याओ़
का आसानी से समाधान कर सकते है़।
महानवद़़ालय की प़़ािाय़ाज डॉ. जनक रानी ने
आए हुए वक़ताओ़ का धऩयवाद नकया और
काय़जशाला के सफल संिालन पर शोध
नवभाग की टीम को बधाई दी। अंत मे़ वक़ताओ़
को स़मृनत निऩह भे़ट कर सम़माननत भी 
नकया गया।

फतेिाबाद। एमएम निक््ण मिानवद््ालय मे् नरसर्र एक्िि पर आयोनित काय्रिाला को संबोनित करते मुख्य वक्ता।

n भावी
ल्िाक््को्
को
वास््लवक
सिस्याओ्
से अवगत
कराया

हररभूरम न्यूज:डबराली

पूव़ज के़द़़ यह मंत़़ी कुमारी शैलजा के
नेतृत़व मे़ होने वाली कांग़़ेस संदेश
यात़़ा की तैयानरयो़ को लेकर पाट़़ी
नेता जग़गा नसंह बराड़ के आवास पर
सोमवार को कांग़़ेस पदानधकानरयो़
एवं काय़जकत़ाजओ़ की बैठक का
आयोजन नकया गया, नजसमे़ कांग़़ेस
संदेश यात़़ा के स़वागत को लेकर
नविार-नवमश़ज नकया गया। बैठक
को पूव़ज सांसद िरणजीत नसंह रोड़ी,
जग़गा बराड़, संदीप नेहरा,छोटू
सहारण अबूबशहर, राजेश
िाडीवाल, बलनवंद़़ नेहरा व कई
अऩय नेताओ़ ने संबोनधत नकया। पूव़ज
सांसद िरणजीत नसंह रोडी़ व जग़गा
नसंह बराड़ ने कहा नक कांग़़ेस संदेश
यात़़ा 17 जनवरी को नहसार से

कुमारी शैलजा, रणदीप नसंह
सुरजेवाला व नकरण िौधरी के
नेतृत़व म़े शुऱ होगी और ऩयाय का
हक नदलाने तक 10 संसदीय के़़त़़
सनहत 22 नजलो़ मे़ पहुंिेगी। बराड़
ने बताया नक भारत जोड़ो ऩयाय
यात़़ा कांग़़ेस संदेश यात़़ा आगामी
27 जनवरी को नसरसा अनाज मंडी
मे़ पहुंिेगी, जहां पर रैली का

आयोजन नकया जाएगा। उऩहो़ने
रैली को सफल बनाने का आह़़ान
नकया।  मौके युवा कांग़़ेस के हल़का
प़़धान शगनदीप नसंह, सूरजभान
नसंगला, वेदपाल डांगी, जगदीश
थोरी ओढ़ां, शमनदीप बराड़, भोला
नसंह एमसी, नछि़़र नसंह, कल़याण
नसंह नमठड़ी, नशवराज नसंह सरपंि
डबवाली, मह़ेद़़ नसंह आनद थे।

चौपटा। टीम ओम बऩना टाइगर
फोस़ज नसरसा द़़ारा गरीब और
जऱरतमंद पनरवारो़ के बच़़ो़ को
सद़़ी के बिाव के नलए गम़ज वस़़़़
नवतनरत नकए गए। इस दौरान टीम के
सदस़यो़ ने 101 बच़़ो़ को कोट,
जस़़ी, बूट, जूराब और फल नवतनरत
नकए। ओम बऩना टाईगर फोस़ज के
रा'य प़़भारी नवक़़म नंबरदार
गीगोरानी ने बताया नक हर वऱज की
भांनत इस बार भी िोपटा के़़त़़ के
जऱरतमंद बच़़ो़ को सद़़ी से बिाव
के वस़़़़ नवतनरत नकए गए। 

रहतया। सव़ज समाज सभा की बैठक
संत बाबा नामदेव धम़जशाला मे़
प़़धान रणजीत नसंह भानीखेड़ा की
अध़यक़़ता म़े हुई। सव़जसम़मनत से
सभा मे़ िार सदस़यो़ को सदस़यता
देने का फैसला नलया गया। वाड़ज
नंबर 7 के पाऱजद करनैल नसंह, वाड़ज
नंबर 16 के पाऱजद गौरव शम़ाज,
गुरनवंदर नसंह गोल़डी तथा इकबाल
नसंह को सभा का सदस़य बनाया
गया। सभा के अध़यक़़ रणजीत नसंह

भानीखेड़ा ने नए नलए गए सदस़यो़
का स़वागत करते हुए कहा नक यह
संगठन राजनीनत से कोसो़ दूर व
समाज सेवा के नलए है। सव़जसम़मनत
से मांग की गई नक नगर पानलका मे़
काय़ज करवाने के नलए आने वाली
मनहलाओ़ व अऩय लोगो़ के बैठने के
नलए कुऩसजयो़ का प़़बंध नकया जाए।
बुढलाडा रोड पर बाढ़ के समय बने
गड़़ो़ को भरने तथा बाईपास पर बने
बड़े-बड़े गड़़ो़ को भरने की मांग की।

हररभूरम न्यूज:टोहाना

गांव ललौदा ट़सथत राजकीय वनरष़़
माध़यनमक नवद़़ालय म़े आयोनजत
सात नदवसीय एनएसएस नशनवर के

समापन पर
प़ ़ नत भा वा न
स़वयंसेवको़ को
सम़माननत नकया
गया। काय़जक़़म म़े
मुख़यानतनथ के ऱप
मे़ राजकीय वनरष़़
मा ध़ य नम क

नवद़़ालय डांगरा की प़़ािाय़ाज इंद़़जीत
कौर व सेवाननवृत नशक़़क अि़़र
नसंह ने नशरकत की। एनएसएस
प़़भारी मंजीत कुमार ने नशनवर की
नरपोट़ज प़़स़़ुत की। 

उऩहो़ने बताया नक सप़ताह भर
स़वयंवको़ ने स़वास़थ़य जांि नशनवर,
गांव म़े पय़ाजवरण संरक़़ण के नलए
नुक़़ड़ नानटका, रेलवे स़टेशन की
साफ-सफाई, जागऱकता रैली, नशे

के नखलाफ जागऱकता अनभयान
िलाया। 

इसके अलावा नशनवर म़े
स़वयंसेवको़ को यातयात के ननयमो़
तथा पोस़को एक़ट के बारे म़े
जानकारी सनहत अनेक समाजसेवी
व़यट़कतयो़ से ऱबऱ करवाया गया।
प़़भारी मंजीत कुमार ने बताया की
पूरे सप़ताह भर की ऩ़कयाओ़ को
देखते हुए लड़नकयो़ मे़ रीना व

लड़को़ के वग़ज मे़ राहुल को शे़़ष़़
स़वयंसेवक िुना गया।
मुख़यानतनथयो़ ने नवनभऩन
गनतनवनधयो़ मे़ नवजेताओ़ व श़़ेष़़
स़वयंसेवको़ को पुरस़कार देकर
सम़माननत नकया। इस अवसर पर
धम़जवीर, मंजीत कुमार, महानसंह,
वीना रानी, रेखा रानी, प़़ीती आनद
स़टाफ सदस़य समेत कई गणमाऩय
उपट़सथत थे।

हररभूरम न्यूज:टोहाना

नहसार रोड ट़सथत पक़़ा मोि़ाज स़थल पर संयुक़त
नकसान मोि़ाज की बैठक हुई। बैठक की
अध़यक़़ता लाभ नसंह व अमर नसंह तलवाड़ा ने
की। बैठक मे़ उपट़सथत सदस़यो़ द़़ारा कई ननण़जय
नलये गये। नजला संयोजक जगतार नसंह ने
बताया नक नकसानो़ की फसलो़ की खरीद की
गारंटी कानून बनाने, लखीमपुर खीरी के
बनलदान हुए नकसानो़ के दोनरयो़ को सजा
नदलाने, नबजली के पूण़जतया ननजीकरण के नलए
लाए गए नबजली नबल को रद़़ करने, स़माट़ज
नबजली मीटरो़ का नवरोध आनद मांगो़ को लेकर
व के़द़़ सरकार द़़ारा नकए गए वादे को पूरा नही़
करने के नखलाफ 26, 27, 28 नवम़बर 2023
को राज़य की राजधाननयो़ पर तीन नदवसीय
पड़ाव डालकर राज़यपालो़ के माध़यम से राष़़़़पनत
को हस़़क़़ेप करक े समाधान करवाने की मांग
की गई। उऩहो़ने बताया नक के़द़़ की भाजपा
सरकार ने अपने वायदे अनुसार कोई काय़जवाई
नही़ कर रही है। संयुक़त नकसान मोि़ाज द़़ारा

राष़़़़ीय स़़र पर 19 जनवरी को जनसमस़याओ़ के
समाधान के नलए नकसान मजदूर एकता नदवस
मौके पर एसडीएम काय़ाजलय पर प़़दश़जन नकये
जाएंगे। 19 जनवरी को एसडीएम टोहाना दफ़तर
पर प़़दश़जन करके बाढ़, बरसात से हुए नुकसान
के मुहावजे का तुरंत भुगतान करने, आवारा
पशुओ़, गाय, सांडो़, नीलगाय, बंदरो़ व कुि़़ो़ से
छुटकारा, नबजली नबलो़ की अनाप-शनाप
वसूली पर रोक, सेम की समस़या का समाधान,
बाढ़ से खराब सड़को़ की मुरम़मत, स़कूलो़ व
अस़पतालो़ म़े स़टाफ, मुफ़त नशक़़ा व इलाज का
प़़बधं, मनरेगा मे़ नकए काम की मजदूरी का
भुगतान व मनरेगा िलवाने आनद मांगो़ को
उठाया जायेगा। 26 जनवरी को फतेहाबाद
अनाज मंडी मे़ नजला भर से नकसान एकत़़
होकर सुबह 11 बजे शहर मे़ ट़़ैक़टर माि़ज
ननकले़गे। मौके पर नकसान सभा तहसील
सनिव केवल नसंह रताथे, पंजाब नसंह
तलवाड़ा, बलनबंद़़ नसंह धारसूल, बलबीर नसंह
कुलां, स़ेसी दनहया अकांवाली, बीकेयू नैन से
हरपाल नगल, वेद कऩहड़ी आनद मौजूद रहे।

फतेहाबाद। नजले मे़ रेडक़़ॉस सोसायटी द़़ारा बिपन
बिाओ अनभयान के अंतग़जत शुऱ नकए गए मोबाइल
को बाय काय़जक़़म म़े अब वे नवद़़ाथ़़ी भी जो पहले
पंजीकरण नही़ करवा पाए थे, वे अब 17 जनवरी की
सायं 4 बजे तक पंजीकरण करवा सकते है़। यह
जानकारी देते उपायुक़त एवं नजला रेडक़़ॉस सोसायटी
के अध़यक़़ अजय नसंह तोमर ने बताया नक अनेक
अनभभावक रेडक़़ॉस सोसायटी काय़ाजलय म़े जाकर
अनुरोध कर रहे है़ नक उनके बच़़ो़ ने भी मोबाइल की
लत को छोड़ नदया है, इसनलए 18 जनवरी को होने
वाले सम़मान समारोह म़े उनके बच़़ो़ को भी शानमल
नकया जाए। उपायुक़त अजय नसंह तोमर ने बताया नक
रेडक़़ॉस सोसायटी का लक़़़य अनधक से अनधक बच़़ो़
को मोबाइल की लत को छुड़वाना है और
अनभभावको़ के सहयोग से ऐसे बच़़ो़ को नवनभऩन
गनतनवनधयो़ म़े शानमल करना है नजससे की नवद़़ाथ़़ी
शुऱ से मोबाइल को बाय कर सके़ और अऩय
गनतनवनधयो़ मे़ शानमल हो सके़। उपायुक़त ने बताया
नक अनभभावको़ के अनुरोध पर 18 जनवरी को लघु
सनिवालय मे़ वे नवद़़ाथ़़ी भी सम़माननत नकए जाएंगे,
नजऩहो़ने मोबाइल को देखना छोड़ नदया है। अब ऐसे
अनभभावक 17 जनवरी की सायं 4 बजे तक रेडक़़ॉस
सोसायटी के सनिव श़याम सुऩदर के पास नववरण
भेज अपना पंजीकरण करवा सकते है़।

कांग््ेस संदेश यात््ा को लेकर बैठक

लसरसा। डबवाली मे् बैठक को संबोनित करते पार््ी िेता।

सर्व समाज सभा ने बुढलाडा रोड पर
गड््ो् को भरने के रलए की मांग

जर्रतमंद बच््ो् को
कवतकरत ककए गम्ा वस््््

रीना व रािुल चुने गए श््ेष्् स्वयंसेवक

टोिाना। एिएसएस निनवर मे् रीिा व रािुल को शे््ष्् स्वयंसेवक व अन्य
स्वयंसेवको् को सम्मानित करते िुए। फोटो : िलरभूिि

n एनएसएस
लशलवर के
सिापन पर
प््लतभावान
स्वयंसेवको्
को लकया
सम्िालनत

19 जनवरी को एसडीएम काय्ाालय
पर प््दश्ान कर्ेगे ककसान

मोबाइल की लत को छोड्ने वाले
कवद््ाथ््ी 17 तक करवाएं पंजीकरण

यवुा पीढ़ी का ववकास ही
राष़़़़ीय ववकास: आत़माराम

हररभूरम न्यूज:रसरसा

नेहऱ युवा के़द़़ के तत़वावधान मे़ युवा शट़कत
वेलफेयर क़लब कम़जगढ़ द़़ारा स़वामी
नववेकानंद जयंती के उपलक़़़य मे़ भारण एवं

सुलेख प़़नतयोनगता का
आयोजन नकया गया।
काय़जक़़म के मुख़यानतनथ
सरपंि रोहताश थे
जबनक अध़यक़़ता वाइस
िेयरमैन सुनील कबीरा
ने की। नवनशष़़ अनतनथ
के तौर पर सुनमत मेहता,

मुकेश, नननतन एवं नवजय अरोड़ा ने काय़जक़़म
मंे नशरकत की। उऩहो़ने बताया नक गांव
कम़जगढ़ म़े भारण एवं लेखन प़़नतयोनगता
करवाई गई। लेखन प़़नतयोनगता म़े प़़थम
स़थान कुमकुम, ऩ़दतीय स़थान लक़़़य ने हानसल
नकया जबनक तीसरे स़थान पर अनीता रही।

ननबंध प़़नतयोनगता मे़ प़़थम स़थान कनवता,
दूसरा पुनीत व तीसरा स़थान कोमल ने
हानसल नकया। भारण प़़नतयोनगता मे़ प़़थम
अंशु, ऩ़दतीय शीतल तथा तीसरे स़थान पर
स़नेहा रही। 

मुख़यानतनथ सरपंि रोहताश एवं अध़यक़़ता
सुनील कबीरा ने स़वामी नववेकानंद के जीवन
पर अपने नविार रखे। उऩहो़ने कहा नक सभी
युवाओ़ को स़वामी नववेकानंद के नविारो़ पर
िलना िानहए, तभी भारत एक नवश़़गुऱ बन
सकता है, क़यो़नक वत़जमान मे़ 65 प़़नतशत से
भी ज़यादा युवा भारत देश मे़ है। हम सभी
युवाओ़ को भी स़वामी नववेकानंद, शहीद
राजगुऱ, सुखदेव, भगत नसंह आनद के बताए
हुए रास़़ो़ पर िलना िानहए। इस मौके पर
युवा शट़कत वैल़फेयर क़लब के आत़म सहारण,
प़़ताप, सऩनी, राहुल, कनशश, नबंदर, राजेश,
नवनोद, गगन, गंगाजल, मोनहत आनद
उपट़सथत रहे।

n लववेकानंद
रयंती के
उपिक्््य ि्े
भाषण एवं
सुिेख
प््लतयोलगता का
आयोरन

कबजली की कशकायतो् 
का कनवारण कल
हहसार। दऩ़कण हनरयाणा नबजली
नवतरण ननगम द़़ारा नहसार जोन के
तहत आने वाले नजला नहसार,
नभवानी, नसरसा, जी़द, िरखी
दादरी और फतेहाबाद के नबजली
उपभोक़ताओ़ की नशकायतो़ की
सुनवाई 17 जनवरी को मुख़य
अनभयंता/पनरिालन, दऩ़कण
हनरयाणा नबजली नवतरण ननगम,
नवद़़ुत नगर, नहसार के काय़ाजलय मे़
की जाएगी। प़़वक़ता ने बताया नक
मुख़य अनभयंता की अध़यक़़ता मे़
कमेटी उपभोक़ताओ़ की नशकायतो़
की सुनवाई करेगी। 
पुिलस ने उद्घोकित
आरोपी को दबोचा
हांसी। नजलेभर मे़ पीओ व बेल
जंपर के नखलाफ िलाए जा रहे
नवशेर अनभयान के तहत हांसी
पुनलस की पीओ स़टाफ टीम ने एक
उद़घोनरत आरोनपत को नगरफ़तार
नकया गया है। आरोनपत की
पहिान नमि़जपुर ननवासी जोनगऩद़़
के ऱप म़े हुई। आरोनपत को िेक
बाउंस मामले अदालत ने
उद़घोनरत आरोनपत करार नदया
हुआ था। 
ताश के पत््ो् से जुआं
खेलते 5 को पकड्ा
हांसी। नजले मे़ अपराधो़ पर
अंकुश लगाते हुए जुआ व सट़़ा के
नखलाफ िलाया जा रहे नवशेर
अनभयान के दौरान थाना शहर
हांसी पुनलस ने ताश के पि़़ो़ द़़ारा
जुआ खेलते हुए 5 आरोनपतो़ को
नगरफ़तार नकया गया है। आरोनपतो़
के कब़जे से 14500  ऱपये बरामद
कर नकए। आरोनपतो़ की पहिान
मंडी सैननयान ननवासी नवकास,
कनपल, मुलतान कालोनी ननवासी
राजीव, कृष़णा कॉलोनी ननवासी
ऱपेश तथा िार कुतुब गेट ननवासी
गोनवऩद के ऱप मे़ हुई है। 
भीख निी् ककताब दो संस्था
के छात््ावास का दौरा
हहसार। भीख नही़ नकताब दो
संस़था के छात़़ावास प़़ांगण मे़
जीजेयू की कुलपनत की धम़जपत़नी
डॉ. वंदना नबश़नोई व रनजस़ट़़ार की
धम़जपत़नी वीना छोकर, गल़स़ज
हॉस़टल िीफ वाड़जन प़़ो. सुजाता
संघी, नडप़टी िीफ वाड़जन डॉ.
नवनीता िौहान, एनएसएस
कॉऩडिनेटर डॉ. अंजू गुप़ता ने भ़़मण
नकया। उऩहो़ने अपने बहुत ही
प़़ेरणादायक शब़दो़ से बच़़ो़ को
नशक़़ा के प़़नत प़़ेनरत नकया। 
कनम्ााण काय््ो् की गुणवत््ा
जांच कराने की मांग
हांसी। आम आदमी पाट़़ी के युवा
प़़देश उपाध़यक़़ सनिन जैन ने गीता
िौक भ़़मण के बाद ट़ववटर पर
सीएम मनोहर लाल, उपमुख़यमंत़़ी
दुष़यंत िौटाला व प़़धानमंत़़ी
काय़ाजलय को हांंसी के नवननऩमजत
गीता िौक पर हुए काय़़ो़ की
गुणवि़़ा जांि की मांग की है। जैन
ने कहा नक इस मामले मे़ नवधायक
नवनोद भ़याना को भी संज़़ान लेना
िानहए वरना लोग आपकी मंशा
पर भी सवाल उठाएंगे।
नगर कनगम ने िटाया
अकतक््मण व िोल्डडंग
हहसार। नगर ननगम की तहबाजारी
टीम ने सोमवार को शहर से अवैध
होट़लडंग व अनतक़़मण हटाने का
अनभयान िलाया। तहबाजारी टीम
के इंिाज़ज सुरे़द़़ शम़ाज ने बताया नक
ननगम आयुक़त प़़दीप दनहया के
ननदेश़ाजनुसार अनतक़़मण व अवैध
होट़लडंग हटाए गए ह़ै। उऩहो़ने
बताया नक राजगुऱ माक़़ेट, रेलवे
स़टेशन जाट कॉलेज की तरफ,
तेनलयान पुल के अलावा अऩय
क़़ेत़़ो़ से अनतक़़मण हटाया गया। 
कबजली कक्मायो् का
धरना छठे कदन भी जारी
हांसी। स़टाफ की कमी को पूरा
करने की मांग को लेकर आल
हनरयाणा पावर कारपोरेशन वक़कर
यूननयन ने काय़जकारी अनभयंता
हांसी की काऱजवाई के नखलाफ सब
यूननट हांसी मे़ छठे नदन यूननयन
सनिव पवन कुमार की अध़यक़़ता

खबर संक््ेप

हररभूरम न्यूज :रहसार

सूय़ज नगर अंडरपास पर हाल ही मे़
हुई कार दुघ़जटना के नलए नजम़मेवार
एवं लापरवाह अनधकानरयो़ और
ठेकेदार पर काऱजवाई करवाने तथा
भनवष़य मे़ नकसी दुघ़जटना की
पुनरावृऩ़ि रोकने के नलए पुख़ता
प़़बंध करने के नलए सूय़जनगर
क़़ेत़़वानसयो़ ने उपायुक़त काय़ाजलय म़े
ज़़ापन सौ़पा। उपायुक़त के माध़यम से
यह ज़़ापन मुख़यमंत़़ी, ननकाय, लोक
ननम़ाजण मंत़़ी एवं मानवानधकार
आयोग को भेजा गया है। ज़़ापन मे़
कहा गया है नक ननमाण़ाजधीन
अंडरपास की छत से गाड़ी के नगरने

से हाल ही मे़ दुघ़जटना हुई है। कार
िालक व उसका पनरवार
खुशनकस़मत रहा नक इतना भयंकर
एक़सीडे़ट होने के बाद भी जान बि
गई। इस एक़सीडे़ट की खबर को
पढ़कर शहर का हर नागनरक निंनतत

है। अंडरपास के ननम़ाजण से जुड़े
अनधकारी केवल बयान देने और
लापरवाही पर लीपापोती करने पर
ज़यादा ध़यान रखते है़। ज़़ापन मे़ मांग
की गई है नक इस मामले की उनित
जांि करवाई जाए।

सूय्मनगि अंडिपास पि रुर्मटना मामिे
मे् अलधकालियो् पि काि्मवाई की मांग

n लरम्िेदार अलिकालरयो् की रेब
से घायिो् को िुआवरा
लदिवाने की िांग

लिसार। कार्रवाई की मांग को लेकर ज््ापि देते के््त््वासी। फोटो: िलरभूलि

एसपी ने ककया परेड का कनरीक््ण, मकिला थाना
का ककया दौरा, शस््््ागार जांचा, समस्याएं सुनी्
हिसार। पुलिस अधीक््क मोलित िांडा ने पुलिस कम्मचालियो् को लनर््ेश लरए िै् लक वे
काय्मप््णािी व ििन-सिन म्े सुधाि िाएं। जनता से मधुि व्यविाि किे् औि कानून
एवं शांलत व्यवस्था बनाए िखने पि ध्यान र्े। उन्िो्ने किा लक कम्मचािी ईमानरािी
से काम किते िुए अपनी अच्छी छलव बनाए िखे्। पुलिस अधीक््क मोलित िांडा
सोमवाि को लजिा पुलिस िाइन मे् साप्तालिक पिेड का लनिीक््ण किने उपिांत
कम्मचालियो् को संबोलधत कि ििे थे। उन्िो्ने पिेड का बािीकी से लनिीक््ण लकया
औि एकर्पता व अनुशासन बनाए िखने के लिए ल््िि भी किवाई। उन्िो्ने पिेड
के बार पुलिस िाइन स्सथत ऑड्मििी र्म म्े पुलिस कम्मचालियो् की समस्याओ् को
सुनकि संबंलधत अलधकालियो् को उनके लनरान के लनर््ेश लरए। उन्िो्ने शस््््ागाि
का लनिीक््ण भी लकया। पुलिस अधीक््क ने पुलिस िाइन स्सथत पुलिस के शस््््ागाि
का लनिीक््ण किते िुए शस््््ो् के िखिखाव व िलजस्टि का अविोकन लकया।
शस््््ागाि मे् िखे िाजकीय िलथयािो् के सुिल््कत िखिखाव के लिए संबंलधत को
लनरे््लशत लरए। आम््ोिि को थानो् मे् िखे शस्््् आम्युनेशन का समय-समय पि
लनिीक््ण के लिए िोस्टि तैयाि किने का लनरे््श लरया।

लिसार। परेड का निरीक््ण करते एसपी मोनित िांडा। फोटो: िलरभूलि

दूध लेने जा रहे सब्जी मंडी
के आढ्ती को पीटा

हांसी। अपने िािा के घर दूध लेने जा रहे हांसी सब़जी
मंडी मे़ आढ़ती का करने वाले युवक के साथ मारपीट नकए
जाने का मामला प़़काश मे़ आया है। हमले मे़ घायल युवक
को राहगीरो़ ने उपिार के नलए नागनरक अस़पताल म़े भत़़ी
करवाया जहां उसकी गंभीर हालत को देखते हुए प़़ाथनमक

उपिार के बाद नहसार रेफर कर नदया
गया। पुनलस ने घायल मंडी सैननयान
ननवासी 27 वऱ़ीय पंकज की नशकायत के
आधार मामला दज़ज कर जांि शुऱ कर दी
है।

पुनलस को दी गई नशकायत मे़ पंकज
ने बताया नक वह हांसी की सब़जी मंडी मे़

आढ़ती का काय़ज करता है और रनववार रात को करीब 9
बजे अपने घर से अपने िािा राम अवतार के घर दूध लेने
के नलए जा रहा था। उऩहो़ने बताया नक जैसे ही वह गली से
गुजरता हुआ नबल़लू की दुकान के आगे पहंुिा तो वहां
पहले से खड़े कुलदीप ने उसका रास़़ा रोका और उसके
साथ नबना नकसी वजह के लड़ाई झगड़ा कर उस डंडे से
हमला कर घायल कर नदया। पंकज ने बताया नक हमले की
सूिना नमलने पर उसका िािा रामअवतार मौके पर पहुंि
गया और उसे देख कुलदीप उसे जान से मारने की धमकी
देते हुए मौके से फरार हो गया। 

n पुलिस ने
केस दर्ज
कर
छानबीन
शुर् की

ट््ाली एवं कार की टक््र
मे् तीन युवक घायल
फतेहाबाद। गांव भड़ोलांवाली के
पास देर रात तूड़े से भरी ट़़ाली
सामने से आ रही कार को काफी
दूर तक घसीटते हुए ले गई। राकेश
और सोनू अपनी कार मे़ सुरेश को
उसके गांव भड़ोलांवाली छोडने जा
रहे थे। वे फतेहाबाद से रात को कार
पर ननकले और नहजरावां को क़़ॉस
कर आगे कै़नियो़ के पास पहुंिे तो
सामने से आ रही तूड़े से ओवरलोड
ट़़ैक़टर ट़़ाली से कार जा नभड़ी।
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पांच नदवसीय कौशल
नवकास नशनवर संपन्न
ओढां। िाजकीय वरिष्् माध्यरमक
रवद््ालय नुरहयांवाली मे् जािी पांच
रदवसीय जीवन कौशल रवकास
रशरवि का सोमवाि को समापन हो
गया। रशरवि की अध्यक््ता
रवद््ालय के प््ाचाय्व िाजकुमाि
कसवां ने की। उन्हो्ने कहा रक
बच््ो् के समग्् रवकास के रलए
छात््ो् का अनुभवी होना बहुत
महम्वपूण्व है।

वक्कस्ज को दो माह से नही्
नमला वेिन : राज रानी
सिरिा। रमड डे मील वक्किज
यूरनयन की रजला सरचव िाज िानी
ने कहा रक स्कूलो् म्े रमड डे मील
तैयाि किने वाली वक्किो् को दो माह
से वेतन नही् रमला है। इससे पूव्व
भी धिने प््दश्वन किके वेतन जािी
किवाया गया िा। उन्हो्ने कहा रक
मांगो् को लेकि संघर्व के अलावा
अब कोई रवकल्प हमािे पास 
नही् है। 

पूव्ज राज्यपाल ने नकया
नसलाई से्टर का उद्घाटन
सिरिा। अरखल भाितीय अग््वाल
महासभा रसिसा द््ािा स्व. श््ेता
बांसल पंजुआना वाले की प््िम
पुण्य स्मृरत मे् सेठ तुलािाम
धम्वशाला मे् रसलाई से्टि का
उद्घाटन ओरडशा के पूव्व िा'यपाल
प््ो. गणेशी लाल व िाष््््ीय अध्यक््
भाितीय अग््वाल महासभा सतीश
अग््वाल द््ािा संयुत्त र्प से
रकया गया। 

पांच नदवसीय स्सकल
डवेलपमे्ट नशनवर संपन्न
सिरिा। गांव िंगड्ी खेड्ा स्सित व
िाजकीय उच्् रवद््ालय मे् 11
जनविी से 15 जनविी तक कक््ा 5
से 8 तक की छात््ाओ् के रलए
स्सकल डवेलपमे्ट रशरवि का
समापन रकया गया। काय्वक््म मे्
सोमवाि को पांच रदनो् के दौिान
रनम्ावरणत की गई रवरभन्न
कलाकृरतयो् बच््ो् के रमट््ी के
रखलौने व िोबॉट की प््दश्वनी
लगाई गई, रजसकी ग््ामवारसयो् ने
मुत्तकंठ से प््शंसा की। 

अन््िपथ को ऑनलाइन
आवेदन प््न््िया जारी
सिरिा। अर््गपि योजना 2024-
25 के तहत ऑनलाइन आवेदन
प््र््कया शुर् हो गई है रजसके रलए
पोट्वल 21 माच्व 2024 तक खुला
िहेगा। रनदेशक भत््ी, सेना भत््ी
काय्ावलय रहसािे के प््वत्ता ने
बताया रक ऑनलाइन पिीक््ा के
रलए अभ्यि््ी द््ािा प््रत आवेदक
पिीक््ा शुल्क 250 र्पये का
भुगतान किना होगा। भत््ी वर्व
2024-25 के रलए अस्गनवीिो् की
भत््ी दो चिणो् म्े की जाएगी।

भूथनखुद्ज म्े जुआ खेलिे
43 लोि निरफ्िार 
फतेहाबाद। सदि फतेहाबाद
पुरलस ने गांव भूिनकलां म्े
छापेमािी कि 43 लोगो् को जुआ
खेलते िंगे हाि रगिफ्ताि किने म्े
कामयाबी हारसल की है। पुरलस ने
इनके पास से 8 लाख 51 हजाि
310 र्पये की जुआ िारश बिामद
की है। पुिलस मामले की जांच कि
िही है। 

संघ ने नकया पटवार
एसो. का समथ्जन 
फतेहाबाद। रिटायड्व कम्वचािी संघ
रजला फतेहाबाद ने पटवाि एवं
कानूनगो के आंदोलन का समि्वन
किते हुए सिकाि से अपील की है
रक वह पटवारियो् औि कानूनगो
की जायज मांगो् का तुिंत बातचीत
के माध्यम से समाधान किे्। उन्हो्ने
कहा रक हरियाणा सिकाि द््ािा
रपछले 9 से ज्यादा सालो् से
रिटायड्व कम्वचारियो् की मांगो् को
लेकि लगाताि की जा िही अनदेखी
से कम्वचारियो् म्े भािी िोर है। 

मनहला कॉलेज मे् हुआ
नवस््ार व्याख्यान
सिरिा। िाजकीय मरहला
महारवद््ालय मे् सोमवाि को
मनोरवज््ान रवरय से संबंरधत
रवस््ाि व्याख्यान का आयोजन
रकया गया। महारवद््ालय के
जनसंपक्क अरधकािी डॉ. हिरवंद््
रसंह ने बताया रक डॉ. दलजीत
रसंह द््ािा रवस््ाि व्याख्याता
नागरिक अस्पताल, रसिसा के
मनोवैज््ारनक डॉ. पवन कुमाि का
स्वागत किने के बाद उनका
परिचय रदया।

विकवित भारत िंकल्प यात््ा पर काय्यक््म 

रानियां, बणी व अन्य
जगह यात््ा का स्वागत 

हरिभूरि न्यूज:रिििा
के्द् ् औि प््देश सिकाि की
नीरतयो् का लाभ पात्् लाभार्िवयो्
तक पहुंचाने के रलए सोमवाि को
रवकरसत भाित संकल्प यात््ा
िारनयां, बणी, िेहड् शहीदां,
रतलोकेवाला व गांव तख्तमल
पहुंची। यात््ा के पहुंचने पि िारनयां
के िाजकीय स्कूल मे् पूव्व
रवधायक िामचंद्् कंबोज, गांव
बणी मे् पूव्व मंडल अध्यक्् ओम
प््काश झोिड्, गांव िेहड् शहीदां
मे् मंडल अध्यक्् चक््कां बलदेव
रसंह, गांव रतलोकेवाला व गांव
तख्तमल म्े पूव्व रवधायक
बलकौि रसंह ने यात््ा का स्वागत
रकया। पूव्व रवधायक िामचंद््
कंबोज ने कहा रक हिेक
जर्ितमंद व्यस्तत को रवकास की
पंस्तत मे् आगे खड्ा किना भाजपा
सिकाि का लक्््य है। उन्हो्ने कहा

रक
रवकरसत भाित संकल्प यात््ा का
मुख्य उद््ेश्य गिीब परिवाि का
आर्िवक उम्िान किना है। उन्हो्ने
कहा रक के्द्् व प््देश सिकाि ने 9
वर्व से 'यादा के काय्वकाल मे्
रजतने भी रवकास काय्व रकए है्
उन योजनाओ् का लाभ लोगो् को
इस यात््ा के माध्यम से घि पि
रदया जा िहा है। उन्हो्ने कहा रक
रवकरसत भाित संकल्प यात््ा जन

संवाद
काय्वक््म से गांव-गांव आमजन
को जहां योजनाओ् का लाभ रमल
िहा है, वही् सिकाि की रवरभन्न
योजनाओ् की जानकािी भी रमल
िही है। वर्व 2047 तक रवकरसत
िाष्््् की परिकल्पना को पूिा किने
की रदशा म्े प््धानमंत््ी रनिंति
काय्वित है। पूव्व रवधायक बलकौि
रसंह ने स्टालो् का अवलोकन
किते हुए कहा रक इस यात््ा के

दौिान
नागरिको् को उनके घि द््ाि पि
जाकि सिकाि सेवाएं दे िही है।
इस तिह से अंरतम व्यस्तत तक
सिकािी योजनाओ् का लाभ
पहुंचेगा। आयुष्मान भाित, रचिायु
काड्व, जन-धन खाता, हि घि
नल से जल, प््धानमंत््ी रकसान
सम्मान रनरध, प््धानमंत््ी फसल
बीमा योजना, प््धानमंत््ी आवास
योजना, स्वच्छ भाित जैसी

रिििा। जनसंवाि काय्ाक््र के िौरान स्टािो् का दनरीक््ण करते पूव्ा दविायक बिकौर दसंह व अन्य। फोटो : हरिभूिम

आमजन से केंदंं और
पंंदेश सरकार की
योजनाओं का लाभ
उठाने का ककया आहंंान

सांसद ने नकया औचक ननरीक््ण 
हरिभूरि न्यूज:भूना

रसिसा लोकसभा क््ेत्् से सांसद
सुनीता दुग्गल ने कहा रक जल
संिक््ण के रलए अमृत सिोवि
लाभकािी सारबत होगा। इससे
भूजल स््ि को सामान्य बनाए िखने
मे् मदद रमलेगी वही् आम जनमानस
के अलावा पशु-पर् ्कयो् सरहत
सबको इसका लाभ रमलेगा। मनिेगा
से होने वाले इस काय्व मे् गांवो् के
जॉब काड्वधािको् को काम रमलेगा।
सांसद ने मंगलवाि को भूना खंड के
ढाणी गोपाल गांव मे् अमृत सिोवि
रनम्ावण काय्व का औचक रनिीक््ण
किने के दौिान यह बात कही।

उन्हो्ने कहा रक आजादी के अमृत
महोम्सव के तहत मनिेगा से अमृत
सिोवि बनाए जा िहे है्। सिकाि की
अरत महम्वाकांक््ी योजनाओ् मे् से
यह भी एक है। ढाणी गोपाल मे्
आधुरनक एवं पय्वटन स्िल के र्प

मे् तालाब को नया र्प रदया जाना
बहुत ही प््शंसनीय औि कारबले
तािीफ है। इससे स्वच्छता को
बढ्ावा रमलेगा। इस अवसि पि
मुख्यमंत््ी सुशासन सहयोगी सुिरभ
साहू व अन्य मौजूद िहे। 

n सुनीता िुग्गि ने अरृत सरोवर के
दनर्ााण काय्ा को िेखा 

भूना। ढाणी गोपाि रे् अरृत सरोवर योजना के िौरान तािाब का दनरीक््ण करती
सांसि सुनीता िुग्गि। फोटो : हरिभूिम

आिजन के रलए हि घि तक शुद्् जल
पहुंचना ििकाि की प््ाथरिकता : देवे्द््
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प््देश के रवकास एवं पंचायत मंत््ी देवे्द्् रसंह बबली ने
सोमवाि को बीडीपीओ काय्ावलय भूना मे् ग््ाम पंचायतो्
को पानी के ट्ैकि व वाटि कूलि की सौगात दी। उन्हो्ने
गांव भट्््, डूल्ट, बुवान, ढाणी सांचला, जांडली खुद्व मे्
पानी के टै्कि, गांव धौलू मे् दो वाटि कूलि व बोस््ी के
रलए एक वाटि कूलि रदया। कैरबनेट मंत््ी देवे्द्् रसंह
बबली ने कहा रक यह पानी के ट्ैकि भेजने का मुख्य
उद््ेश्य है रक गांव मे् हि मोहल्ले मे् पानी पहुंचे औि
मरहलाओ् को पानी के रलए बाहि ना जाना पड्े। पानी के
टै्किो् के रमलने से गांव मे् पीने के पानी की समस्या का
समाधान होगा औि हमािी माता व बहनो् को पीने के
पानी के रलए इधि-उधि नही् जाना पड्ेगा। गांव के

रवकास के रलए सिकाि के पास पैसे की कोई कमी नही्
है। उन्हो्ने कहा रक जल जीवन रमशन के तहत हि घि
जल औि हि घि नल पहुंचाने की जो मुरहम चलाई हुई है
उसी मुरहम के तहत क््ेत्् के प््म्येक घि को जोड्ने का
काय्व रकया जा िहा है। प््म्येक घि मे् स्वच्छ पेयजल
उपलब्ध किवाने के रलए रवशेर र्प से काम रकए जा
िहे ह्ै। 

रेलवे अिधकािरयो् ने दज्ज करवाया केस 
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शहि मे् कूड्ा उठाने को लेकि नपा
प््शासन द््ािा एक टे्डि जािी कि
इस काय्व को एक एजे्सी को सौ्पा
गया तारक शहि का कूड्ा शहि से
दूि रगिाया जा सके। जाखल नगि
पारलका द््ािा सफाई व्यवस्िा को
लेकि टे्डि तो जािी कि सफाई
व्यवस्िा का रजम्मा रनजी कम्पनी
को दे रदया, पिन्तु एजे्सी द््ािा इसे
लेकि कोई जगह स्िायी र्प से
यहां पि नही ली गई। रजसके बाद
शहि का कूड्ा िेलवे की बाउंड््ी मे्
डंप रकया जाने लगा। इस मामले
को लेकि 'हरिभूरम' मे् खबि
प््कारशत होने के बाद िेलवे
प््शासन हिकत मे् आया औि नपा
की कूड्ा रगिाने वाली ट््ैत्टि ट््ाली
को मौके पि पकड्कि कब्जे मे्

लेते हुए उस पि मामला दज्व कि
रदया। बता दे् रक िेलवे म्े कूड्ा
रगिने से िेलवे की सुंदिता को भी
ग््हण लग िहा िा। हलांरक इस
मामले मे् जाखल नगि पारलका

सरचव द््ािा िेलवे की बाउंड््ी मे्
कूड्ा रगिाने की बात को रसिे से
नकािा गया िा।

इस मामले को लेकि िेलवे द््ािा
नपा मे् काय्वित ट््ेत्टि ट््ाली सरहत

उसके चालक पि मामला दज्व किते
हुए काय्ववाही शुर् कि दी गई है।
हालांरक अभी तक िेलवे मे् कूड्े के
बड्े बड्े ढेि लगे हुए है। इसके कािण
कूड्े से उठ िही दुग्वद से भी वहां से
िह िहे लोगो की पिेशानी का कािण
बनी हुई है। जब इस बािे म्े िेलवे के
अरधकारियो् से बात की गई तो िेलवे
सुिक््ा बल जाखल के सब इंस्पैत्टि
अंरकत कुमाि ने बताया रक इस
मामले म्े सख्ती से काय्ववाही की 
गई है। 

n कूड्ा दगराने पर दववाि गहराया,
ट््ैक्टर ट््ािी जब्त

घरो् पर दीप जलाकर मनाएं दीपावली : दुग्िल

22 को देश होगा िाििय, घि-घि दीप जले्गे 
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रसिसा लोकसभा क््ेत्् से सांसद
सुनीता दुग्गल औि भाजपा
मरहला मोच्ाव की रजलाध्यक््
िाखी मक््ड् द््ािा पाट््ी
काय्वकत्ावओ् के साि लोहड्ी औि
मकि संक््ांरत का पव्व धूमधाम से
मनाया गया। गांव खुम्बि मे्
भाजपा नेता िाजू मेहता के
रनवास पि आयोरजत लोहड्ी
रमलन समािोह मे् पहंुची सांसद
सुनीता दुग्गल औि मरहला मोच्ाव
रजलाध्यक्् िाखी मक््ड् ने
काय्वकत्ावओ् को लोहड्ी औि
मकि संक््ांरत की बधाई दी औि

काय्वकत्ावओ् औि ग््ामीणो् से 22
जनविी को श््ीअयोध्या धाम मे्
बने भव्य श््ीिाम मंरदि मे् होने
वाली मूर्तव प््ाण प््रतष््ा काय्वक््म
को लेकि दीपोम्सव की तिह
मनाने का आग््ह रकया। 

सांसद सुनीता दुग्गल व िाखी
मक््ड् ने कहा रक केन्द् ् मे्
प् ्धानमंत््ी निेन्द् ् मोदी औि
हरियाणा मे् मुख्यमंत््ी मनोहि
लाल के नेतृम्व मे् भाजपा सिकाि
अनेक जनकल्याणकािी नीरतयो्
को लागू कि िही है। भाजपा िाज
मे् सभी म्यौहािो् को रमल-जलु
कि मनाया जा िहा है। उन्हो्ने
कहा रक भाजपा सिकाि सबका

साि-सबका रवश््ास की नीरत पि
चलते ही सभी वगार्े्, धमार्े् के
लोगो् को साि लेकि चल िही है
औि आज देश की जनता मोदी
सिकाि की नीरतयो् से खुश है
औि 2024 म्े होने वाले
लोकसभा औि हरियाणा
रवधानसभा दोनो् चुनावो् मे्
भाजपा के पक्् मतदान कि
दोबािा सत््ा मे् लाने का काम
किेगी। सांसद सुनीता दुग्गल ने
मरहला मोच्ाव की काय्वकत्ावओ् से
भी चुनावो् की तैयारियो् म्े जुटने
औि पाट््ी की नीरतयो् को जन-
जन के बीच ले जाने का 
आह््ान रकया।

फतेहाबाद। गांव खुंबर रे् िोहड्ी पव्ा
रनाती सांसि सुनीता िुग्गि, साथ है्
रदहिा रोच्ाा दजिाध्यक्् राखी रक््ड्।

जैन स्थानक के उद्घाटन पर ननकली ध्वजा यात््ा 
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श््ी श्याम नगि फतेहाबाद मे्
नवरनर्मवत जैन स्िानक के उद्घाटन
के उपलक्््य मे् भव्य कलश यात््ा
एवं ध्वजा यात््ा का आयोजन रकया
गया। यात््ा का शुभािंभ जैन
सास्धवयो् श््ुरत जी महािाज,
तािामरण जी महािाज, एवं रनरधका
जी महािाज ठाणे-3 ने अपने
किकमलो् से रकया। इस भव्य
कलश यात््ा एवं ध्वजा यात््ा की
अगुवाई वरिष्् भाजपा नेत््ी एवं
एसएस जैन सभा श्याम नगि की
प््धान नेहा रमत््ल ने रकया। नेहा

रमत््ल ने बताया रक अनाजमण्डी
स्सित श््ीिाम सेवा सरमरत धम्वशाला
से शुर् हुई भव्य कलश यात््ा एवं
ध्वजा यात््ा श्याम नगि स्सित जैन
स्िानक पहुंची। इस दौिान सै्कड्ो्
मरहला श््द््ालु व भत्तगण भजन-

कीत्वन व भगवान महावीि स्वामी
जी के जय-जयकाि किते हुए साि
चल िहे िे। सािा माहौल भस्ततमय
हो गया िा। जैन स्िानक मे् पहुंचने
पि श््द््ालुओ् को उपदेश किते हुए
साध्वी श््ुरतजी महािाज ने भगवान

महावीि स्वामी जी के जीवन के बािे
मे् बताया, वही् उन्हो्ने श््द््ालुओ् को
उनके बताए माग्व व आदशो्र् पि
चलने के रलए प््ेरित रकया। महािाज
जी ने जैन धम्व से जुड्े अनेक 
प््संग सुनाए। 
उन्हो्ने बताया रक जैन धम्व का मूल

रसद््ान्त अरहंसा होता ह।ै भगवान
महावीि स्वामी जी ने मानवता का
पाठ पढ्ाने के रलए जैन धम्व का
प््चाि रकया। इस मौके पि संबोरधत
किते हुए मुख्य अरतरि नेहा रमत््ल
ने कहा रक हमे् संतो-महापुर्रो् के
रदखाए माग्व पि चलना चारहए तिा
धम्व की मय्ावदाओ् का पालन किना
चारहए। उन्हो्ने कहा रक सभी धमार्े्
का एक ही साि है, वो है मानवता की
सेवा किना। इस मौके पि सैकड्ो्
श््द््ालु मौजूद िहे। 

n यात््ा का शुभारंभ जैन साध्धवयो्
श््ुदत जी रहाराज, तारारदण जी व
अन्य ने दकया 

फतेहाबाद। जैन स्थानक के उद्घाटन पर किश एवं ध्वजा यात््ा दनकािते नेहा
दरत््ि व अन्य श््द््ािु। फोटो : हरिभूिम

खबर प््कानशि होने के बाद हरकि मे् आया प््शासन
इस मामले को लेकर िैसे ही समाचार पत्् म्े इसकी खबर प््कातशत हुई तो रेलवे
के अतिकारी हरकत मे् आए और इस मामले मे् काय्यवाही करते हुए मामला दि्य
कर तदया। बता दे तक हतरभूतम समाचार पत्् मे् 6 िनवरी के अंक प््कातशत हुई
खबर 'रेलवे की बाउंड््ी बनी कूड्ा डंप थ्रेशन, सब कुछ देखकर भी अतिकारी
चुप' शीर्यक से खबर प््कातशत होने के बाद से अतिकातरयो मे् हडकम्प मच गया
िा, तिसके बाद यह काय्यवाही अमल मे् लाई गई है।

लंबे समय से निराया
जा रहा था कूड्ा

रेलवे की बाउंड््ी मे् कूड्े के ढेर को
देख ऐसा प््तीत होता की यह पर कूड्ा
तपछले लम्बे से ही तगराया िा रहा हो।
हलांतक इस मामले मे् िानकार सूत््
बताते है तक नगर पातलका द््ारा
तगराया िा रहे इस कूड्े को लेकर
रेलवे के अतिकातरयो् के साि
सांठगांठ की हुई िी। 

एकजुट होने से ही िरक््ी 
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िरतया के रवधायक लक््मण नापा ने
कहा रक कोई भी समाज तभी
तिक््ी किता है जब समाज के
लोग एकजुट होकि िहते है। इसरलए
जर्िी है रक समाज के लोगो्
एकजुट होकि समाज की उन्नरत के
रलए काय्व किे्। रवधायक लक््मण
नापा ने स्िानीय कुम्हाि धम्वशाला मे्
हरियाणा ओड सभा के तम्वाधान मे्
आयोरजत हरियाणा ओड सभा के
कम्वचािी प््कोष्् के प््देश
पदारधकािी की बैठक मे् बतौि
मुख्यरतरि संबोरधत कि िहे िे।
बैठक की अधक््ता कम्वचािी प््कोष््
के प््देश अध्यक्् रदनेश गड्ाई ने की
तिा काय्वक््म के मुख्य वत्ता
हरियाणा ओड सभा के प््देश
अध्यक्् डॉ. िणजीत रसंह ओड िहे।

रवधायक लक््मण नापा ने बाबा
भागीिि महािाज की प््रतमा को
नमन रकया व पुष्पाजली अर्पवत की।
इस बैठक मे् सव्वसम्मरत से रनण्वय
रलया गया रक हरियाणा ओड सभा
के रवस््ाि को लेकि प््देश मे् युवा
मोच्ाव, मरहला मोच्ाव, कम्वचािी
प््कोष््, व्यापाि प््कोष््, बुर््दजीवी
प््कोष्् की रजला स््ि गांव व शहि
सत्् पि ओड समाज की तिक््ी

सगठन के रवस््ाि को लेकि
कमेरटयां बनाई जाए। इसके अलावा
समाज के युवा वग्व को नशे से दूि
िहने व रशक््ा तिा खेलो् के प््रत
जागरक्ता किने का काम रकया
जाएगा। इस अवसि पि हरियाणा
ओड सभा के पूव्व प््देश अध्यक््
संतलाल मजोका, प््देश संिक््क
रदनेश, कम्वचािी प््कोष्् प््देश प््भािी
र्प चंद व अन्य मौजूद िहे। 

n दविायक िक्््रण नापा ने िोगो् 
से आह््ान दकया 

रिििा। हदरयाणा ओड सभा के कर्ाचारी प््कोष्् के प््िेश पिादिकादरयांे की बैठक
िेते दविायक िक्््रण नापा। फोटो : हरिभूिम

चौटाला ने बाबा रनिनाथ की समानध पर नवाया शीश
सिरिा। भादरा तालाब के समीप स्थित बाबा रततनाि के समाति थ्िल पर उनकी
पुण्यततति व मकर संक््ांतत पर काय्यक््म आयोतित तकया गया तिसमे् बाबा
सरसाईनाि मंतदर के गद््ीनशीन महंत सुंदराईनाि ने मुख्य र्प से बाबा रततनाि
को अपने श््द््ासुमन अत्पयत तकए। उनके साि उनके तशष्य िुगताईनाि भी
मौिूद िे। काय्यक््म मे् िननायक िनता पार््ी के राष््््ीय अध्यक्् डॉ. अिय तसंह
चौराला व भािपा नेता गोतवंद कांडा अततति के र्प मे् शातमल हुए। दोनो् नेताओ्
ने उपस्थितिनो् को मकर संक्त््ांतत की शुभकामनाएं देते हुए बाबा रततनाि की
समाति पर भी शीश नवाया और उन्हे् अपने श््द््ासुमन अत्पयत तकए। अिय तसंह
चौराला ने कहा तक तसरसा संतो्, महात्माओ् की नगरी है और यहां के लोगो् को
सदैव इन पुण्यात्माओ् का आशीव्ायद तमलता रहा है। उन्हो्ने कहा तक तिस प््कार
बाबा सुंदराईनाि आध्यास्तमक वर्ाय कर आमिन को लाभास्नवत कर रहे है्, उससे
तनत््ित ही प््त्येक तसरसावासी लाभास्नवत हो रहा है। इ

सरदाना के ननधन पर शोक 
हरिभूरि न्यूज:ऐलनाबाद

रसिसा िोड पि स्सित लोक रनम्ावण
रवश््ामगृह मे् आज रदवंगत पत््काि
एडवोकेट सुिे्द्् सिदाना की याद मे्
एक श््द््ांजरल सभा का आयोजन
रकया गया रजसमे् शहि के सभी
पत््कािो् के साि-साि दज्वनो्
गणमान्यजनो् ने पहुंचकि रदवंगत
सुिे्द्् सिदाना को अपनी भाव भीनी
पुष्पांजरल अर्पवत की। 

सभी ने दो रमनट का मौन िखकि
ईश््ि से स्वग््ीय सुिे्द्् सिदाना की
आस्ममक शांरत व उनके परिवाि को
इस दु:ख की घड्ी को सहन किने
की शस्तत प््दान किने की कामना

की। इस अवसि पि वत्ताओ् ने
उनके साि अपने अनुभवो् को
सांझा रकया। वत्ताओ् ने कहा रक
स्वग््ीय सुिे्द् ् सिदाना बहुमुखी
प््रतभा के धनी िे। वे एक सच््े,
रनभ््ीक औि ईमानदाि पत््काि िे।
इस अवसि पि रजला सूचना एवं

जनसंपक्क अरधकािी संजय
रबड्लान, लेखाकाि मत्खन रसंह,
सूचना के्द्् सहायक कृष्ण यादव,
नगिपारलका के अध्यक्् िामरसंह
सोलंकी, पूव्व अध्यक्् िरवन्द्् लढ्ा,
पार्वद सुभार प््ेमी, डॉ मदन जैन्ा
सरहत अन्य मौजूद िहे। 

n िोक दनर्ााण दवश््ारगृह रे्
श््द््ांजदि सभा का आयोजन 

ऐलनाबाद। दिवंगत पत््कार सुरे्द्् सरिाना को श््द््ांजदि िेते िोग।फोटो : हरिभूिम

राज्य स््रीय व्यापारी
सम्मेलन 11 को

फतेहाबाद। हरियाणा प््देश व्यापाि
मंडल के फतेहाबाद प््धान अशोक
नािंग ने कहा रक व्यापाि मंडल का
िाज्य स््िीय व्यापािी सम्मेलन
टोहाना के भारटया भवन, िेलवे िोड
पि 11 फिविी िरववाि को होगा।
सम्मेलन मे् मुख्य अरतरि हरियाणा
प््देश व्यापाि मंडल के प््ांतीय
अध्यक्् व हरियाणा कांन्फैड के पूव्व
चेयिमैन बजिंग गग्व हो्गे। इस
सम्मेलन मे् व्यापाि मंडल के रजला,
शहिी, ब्लाक प््धान व प््देश के
प््रतरनधी भािी संख्या मे् भाग 
ले्गे। इस सम्मेलन मे् व्यापाि व
उद््ोग को बढ्ावा देने, व्यापारियो् को
व्यापाि किने मे् आ िही समस्याओ्
पि व व्यापाि मंडल के संगठन को
प््देश व रजला स््ि पि ओि ज्यादा
रवस््ाि किने पि रवचाि 
रकया जाएगा। 


